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Paratiroid cerrahisi basta primer hiperparatiroidizm (PHPT) olmak {izere
hiperparatiroidi (HPT) hastalarinda hiperfonksiyone paratiroid bezlerinin ¢1-
kartilmas1 amaciyla gergeklestirilir. Paratiroid cerrahisinde basary; dogru tanisal
yaklasima, preoperatif goriintiileme yontemleri ile lezyon lokalizasyonuna, uy-
gun cerrahi yonteme, intraoperatif lokalizasyon yontemleri ile lezyonun tespiti-
ne, intraoperatif yeterli ve bagarili cerrahinin gostergelerinin kullanilmasina ve
cerrahi deneyime dayanir. Niikleer Tip yontemleri hem preoperatif lezyon loka-
lizasyonunda hem de intraoperatif lezyon tespitinde basariyla kullanilmaktadir.

Primer hiperparatiroidizm (PHPT), normal olmayan paratiroid glandlarin-
dan paratiroid hormonun (parathormon, PTH) otonom artmuis {iretim ve sali-
nimindan ortaya ¢ikan, yaygin bir endokrin hastaliktir (1). PHPT, genel preva-
lans1 %0.1 ile %0.5 arasinda olup, insidans: kadinlarda 100000de 66, erkeklerde
100000de 25dir (2, 3). Kadinlarda erkeklerden 3-4 kat daha siklikla goriiliir (4-6).
Yasla birlikte PHPT insidanst artar (7). 50-65 yas araliginda daha yaygindir (8).
Ayaktan poliklinik hastalarinda hiperkalseminin en sik nedeni PHPT dir (5).

PHPT olgularinin %85’ soliter adenom, geri kalan1 siklikla multigland hi-

perplazi ve daha az siklikla ¢ift adenom iken, paratiroid kanseri nadiren spora-
dik PHPT nin bir nedenidir ve vakalarin % 1’inden daha azin1 olusturur (9-11).
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