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GIRIS

Cerrahi uygulamalara yardimci niikleer tip yontemleri son dénemde kul-
lanimi giderek artan, gereksiz cerrahi uygulamalardan kaginmayi saglayan ve
tedavi yontem segimine yardimci olan uygulamalardir. Radyokilavuzlu cerra-
hi uygulamalarinin tarihgesi 1949 yilinda Selverstone ve arkadaslarinin beyin
tiimorlerinin cerrahisinde Fosfor-32 (P-32) ve Geiger-Miiller cihazi kullanarak
yaptiklar: ¢aligmaya kadar uzanmaktadir (1). Uygulamalar #i¢ baslik altinda
toplamak miimkiindiir. Bunlar 1) Sentinel Lenf Nodu (SLN) Goriintiilemesi ve
radyokilavuzlu cerrahisi 2) Radyasyon kilavuzlugunda kiigiik lezyon lokalizas-
yonu yontemi olan RKLL ve radyoaktif ¢ekirdek (seed) ile isaretleme yontemi
olan RCI uygulamalari (direkt yontem) ve 3) Radyasyon kilavuzlugunda cerrahi
uygulamalar (indirekt yontem)dur.

SENTINEL LENF NODU (SLN) GORUNTULEMESI VE
RADYOKILAVUZLU CERRAHISI

Sentinel lenf nodu primer timoériin dogrudan direne oldugu bolgesel lenf
diigtimleri olup, metastatik hiicrelerin lenfatik yolla var olabilecegi ilk bolge-
dir. SLN haritalamasi ve biyopsisi erken evre tiimorlerde lenfatik yayilim olup
olmadiginin saptanmasini saglayarak, daha az invaziv cerrahi prosediirlerin uy-
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calismada uygun maliyet ve tistiin performansi nedeniyle potansiyeli yiiksek bir
ajan olarak sunulmustur (79). Maurer ve arkadaslarinin yapmis oldugu ¢aligma-
da Ga-68-PSMA PET/BT goriintiilemesinin ardindan ortalama 571 MBq (15
mCi) Tc-99m-PSMA (Tc-99m-PSMA-I&S) enjeksiyonundan bir sonraki giin
(ortalama 19,7 saat) uygulanan cerrahi ile metastatik lezyonlarin bagarili bir ge-
kilde ¢ikarildig: raporlanmastir (80).

SONUC

Cerrahi uygulamalarda temel alinan amaglar etkinlik, cerrahi siiresinin
minimumda tutmak ve hastanin en kisa siirede hastaneden taburcu olmasini
saglayarak maliyetin azaltilmasidir. Radyokilavuzlu cerrahi uygulamalar cer-
rahi uygulanacak lezyonun kolay ve dogru bigimde lokalizasyonunu saglar-
ken, diger yandanda cerrahi kesi alaninin minumuma indirilmesine yardimci
olmakta béylece operasyon siiresini azaltmaktadir. Son yillarda artan bir iv-
meyle alaninda bir ¢ok gelisme ve yenilik izlenen niikleer tip yontemleri ve
radyoniiklidler, klinisyenlere tan1 ve tedavi alaninda yardimlarinin yanisira,
cerrahi alanda da giderek artan kullanim ve etkinlik saglayacagini disiindiir-
mektedir.
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