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ÖNSÖZ

Hinduizm, dünyadaki en büyük ve en eski dinlerden biridir ve Hint Yarıma-
dası’nda uzun süre varlığını devam ettirmiştir. Hinduizm, Hint tarihi ve kültürü 
ile sınırlı bir yaşam tarzıdır. Hindu kelimesi İndus kelimesinden türemiş ve İn-
dus vadisi uygarlığından alınmıştır. Hinduizmin birçok dinî metni vardır. Bir-
leşmiş Milletlerin verilerine göre Hindistan’ın 2020’nin yıl ortasındaki nüfusu 
1.384.385dir. Ortalama yaş 28.4, doğurganlık oranı %2.24dür. Dünya nüfusunun 
%17.70ini oluşturur. Kentli nüfusu genel nüfusun %35ini oluştururken yoğun-
luk 464 km²/kişidir. Hayatta çözümlenmesi zor görülen birçok konular vardır. 
Bu konulardan biri de hiç şüphesiz Hinduizm ve kadın konusudur. Hinduizm, 
çağlar boyunca aşırı çeşitliliği nedeniyle, herhangi bir basit genellemeye meydan 
okuyan karmaşık düşünce sistemlerini ve sosyal hiyerarşileri kapsamaktadır. 
Hinduizm’in Hindistan'da kadınların statüsü, rolü ve kültürüne karşı tutumuna 
ilişkin genel bakışı, bu çeşitliliği yansıtır. Bugüne dek Hinduizm ve kadın konu-
sunun ayrıntılı bir analizi yapılamamıştır. Hinduizm geleneğinin çok geniş bir 
alan olduğunu özellikle ele alınan birkaç alanda bile ele alınan o bölümün aslında 
aysbergin görünen küçük bir yüzü olduğu anlaşılır. Bu olağanüstü ayrıntılı gele-
nek araştırmacıyı çepeçevre kuşatır. Mesela birçok Hindu, Hinduizm metinlerin-
den alınan temel gelenek ve ritüeller diyebileceğimiz kişinin arınması anlamına 
gelen samskaralara inanır. Bir kadının hamile olmasından sağlıklı olmasına ve 
doğan bebeğinin doğum töreninden çocuğuna isim vermeye kadar samkaralarda 
birçok ritüeller ve Garbhadhana, Jatkarma, Namkarana, Vidyarambha, Vivaha, 
Antyeshti, Sati gibi binlerce kavram bulunur. Hint tarihinin belirli dönemlerinde 
Hindu kadınlarının belirli yönlerini konum olarak ele alan birçok araştırmalar 
bulunmaktadır ancak Hindu medeniyetinin uzun tarihi boyunca kadınların ko-
numlarını gözden geçiren araştırmalar yok denecek kadar azdır. Bu nedenle bu 
kitapta, tarih öncesi çağlardan günümüze kadar Hindu medeniyetinde kadınların 
konumunu tanımlamak ve Hindu kadınların ve dolayısıyla erkeklerin de karşı 
karşıya olduğu çeşitli sorunlara işaret etmek, genel hatları belirtmek ve tatmin 
edici bir sentez oluşturmak girişimi hedeflenmiştir. 

Olası tüm bilgi kaynaklarına ulaşmak için çaba gösterilmiştir. Giriş bölümünü 
ana hatları ile Hinduizm’e giriş olarak planladım. Birinci bölümümüzde kutsal 
metinler ve kadınla ilgili bölümler konu edinildi. Kutsal Metinler içinde Vedalar, 
Upanişadlar ve Manu Yasaları öncelikli olarak ele alındı. Diğer örneklere de yer 
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verildi. İkinci bölümde kadınları temsil eden Tanrıçalar başlığı ile Hindu geleneği 
içinde popüler tanrıçalardan Durga, Kali, Parvati ve Lakşmiye yer verildi. Tanrı-
çaların kadınlar için önemini belirtmek için onlar adına ortaya konmuş kimlikle-
ri, mitleri, onlar adına yapılan pujalar işlendi. Üçüncü bölümde kavramlar bağla-
mında kadının doğumundan ölümüne geçirdiği safhalardan kadının çocukluğu, 
evliliği ve eğitimi ele alındı. Genel olarak Samskaralar bu bölümde ayrı bir konu 
olarak ele alındı. Dördüncü bölümde kadın yaşamının boyutlarından kesitler 
sunmak adına dinsel törenlerde kadın, sati, levirate ve evinde kadına ait yaşamla 
ilgili anlayışlar üzerinde duruldu. 

Kitap esas olarak, yaptığı her önemli önermeyi belgeleyen ve sorgulama konu-
ları ile bağlantılı birçok belirsiz noktaya yeni bir ışık tutmaya çalışan bir araştır-
ma çalışmasıdır. Bu çalışmanın oluşması sırasında burada ismini sayamayacağım 
bana yardım edip yol gösteren kadim dostlarıma içtenlikle teşekkür ederim.

Diyarbakır 2021
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