


© Copyright 2021
Bu kitabın, basım, yayın ve satış hakları Akademisyen Kitabevi A.Ş.’ne aittir. Anılan kuruluşun izni alınmadan kitabın 
tümü ya da bölümleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kağıt ve/veya başka yöntemlerle çoğaltılamaz, basılamaz, 
dağıtılamaz. Tablo, şekil ve grafikler izin alınmadan, ticari amaçlı kullanılamaz. Bu kitap T.C. Kültür Bakanlığı bandrolü 
ile satılmaktadır. 

GENEL DAĞITIM 
Akademisyen Kitabevi A.Ş.

Halk Sokak 5 / A
Yenişehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

w w w . a k a d e m i s y e n . c o m

UYARI
Bu üründe yer alan bilgiler sadece lisanslı tıbbi çalışanlar için kaynak olarak sunulmuştur. Herhangi bir konuda profesyonel 
tıbbi danışmanlık veya tıbbi tanı amacıyla kullanılmamalıdır. Akademisyen Kitabevi ve alıcı arasında herhangi bir şekilde 
doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya başka bir sağlık sunum hizmeti ilişkisi oluşturmaz. Bu ürün profesyonel tıbbi kararların 
eşleniği veya yedeği değildir. Akademisyen Kitabevi ve bağlı şirketleri, yazarları, katılımcıları, partnerleri ve sponsorları ürün 
bilgilerine dayalı olarak yapılan bütün uygulamalardan doğan, insanlarda ve cihazlarda yaralanma ve/veya hasarlardan so-
rumlu değildir. 

İlaçların veya başka kimyasalların reçete edildiği durumlarda, tavsiye edilen dozunu, ilacın uygulanacak süresi, yöntemi ve 
kontraendikasyonlarını belirlemek için, okuyucuya üretici tarafından her ilaca dair sunulan güncel ürün bilgisini kontrol et-
mesi tavsiye edilmektedir. Dozun ve hasta için en uygun tedavinin belirlenmesi, tedavi eden hekimin hastaya dair bilgi ve 
tecrübelerine dayanak oluşturması, hekimin kendi sorumluluğundadır. 

Akademisyen Kitabevi, üçüncü bir taraf tarafından yapılan ürüne dair değişiklikler, tekrar paketlemeler ve özelleştirmelerden 
sorumlu değildir. Bu kitapta yayınlanan vakalar ve resimlerin sorumluluğu tamamen yazara aittir.

ISBN
978-625-7679-84-8               

Kitap Adı
Mitoloji ve Tıp

Yazar
Ali İhsan ÖKTEN

Yayın Koordinatörü
Yasin DİLMEN 

Sayfa ve Kapak Tasarımı 
Edip Kuzey AKTEN

Yayıncı Sertifika No 
47518

Baskı ve Cilt
Özyurt Matbaacılık

Bisac Code
FIC010000

DOI
10.37609/akya.1618











MİT�L��i v� Ti!)> 

ıp biliminin kendine has dili olan 
1 tıp terimleri aslında oldukça me­

rak uyandırıcıdır. Bu terimlerin 
nasıl şekillenip oluştuğu ve gü­

nümüze kadar nasıl ulaştığı sorusunu birçok 
hekim gibi ben de kendime defalarca sormu­
şumdur. 

Nöroşirürji'nin içindeki mitolojiyi çıkarma 
arzusu ve bu konuda yazdığım Neurosurgery 
and Mythology başlıklı bir makalenin World

Neurosurgery gibi dünyanın saygın nöroşirürji 
dergisinde yayınlanması ve oldukça ilgi görme­
si, benim bu konudaki ilgi ve merakımı daha 
da arttırdı. Bu konuda çok fazla araştırma ve 
okuma yaptım. Sonradan tıp literatüründeki 
bir çok kelimenin mitolojik kaynaklı olduğu­
nu gördüm. Bunlardan bir kısmının günümüz 
modern tıbbı ile çok yakından ilgili olması ise 
oldukça şaşırtıcıydı. Örneğin; asaya sarılmış 
yılan ile tıbbı sembolize eden ''caduceus"un çift 
sarmal yapısıyla DNA izdüşümü olarak gü­
nümüzde veya modern tıpta tam karşılığının 
olması veya ikinci boyun omuru 'axis''i.n mi­
tolojide axis mundi tanımıyla evrenin merkezi 
olarak değerlendirilirken, günümüzde bilimsel 
olarak omurganın merkezi veya vücudun den­
gesinin sağlandığı en önemli kemik olması be­
nim için oldukça ilgi çekici olmuştu. 
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Bu kitap mitoloji literatüründe yer alan ki­
taplar, ansiklopediler, makaleler, birçok İn­
ternet sitelerindeki bilgi kaynaklarından elde 
edinilen araştırmalar ve bilgiler sonucunda 
yazılmıştır. Amaç mitoloji içindeki tıbbı orta­
ya çıkarmaktır. Çeşitli makalelerde tıp içinde 
kullanılan mitolojik kelimeler ortaya çıkarılıp 
yayınlanmışsa da bu konuda bütünüyle tıbbı 
ilgilendiren mitolojik bir çalışma yoktur. Sü­
rekli ilerleyen araştırmalar, yeni bilgiler, ku­
şaktan kuşağa gelişmekte ve değiştirmektedir. 
Özellikle mitolojik metinlerdeki veriler ise es­
kimeden üzerine yeni bilgiler eklenerek çoğal­
maktadır. Onun için bu kitapta öncelikle bu 
verileri toplamaya çalıştım. Sonra onları mad­
de madde sınıfladım. Her bir maddenin tıp ile 
olan ilişkisini hem etimolojik olarak hem de 
günümüz tıp literatüründeki karşılığını bula­
rak kurgulamaya çalıştım. Mitoloji ve tıp bir­
likteliğini sağladıktan sonra öncelikle her bir 
maddenin mitolojik öyküsünü anlattım. Daha 
sonra metinlerin en alt kısmına her bir mito­
lojik maddenin tıp literatüründeki karşılığını 
ilgili alana bağlı kalarak hastalık, anatomik 
bilgi, sendrom gibi çeşitli tanımlamalarla yaz­
dım. Son olarak bu maddelerle ilgili olarak 
geçmişten günümüze kadar olan antik kalın­
tılar, heykeller, günümüze kalan mimari kalın­
tılar, resimler, gravürler, çizimler, fotoğraflar 
















































