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BÖLÜM 7

DENİZEL KAYNAKLI ORGANİZMA 
METABOLİTLERİNİN VE SU ÜRÜNLERİ İŞLEME 
YAN ÜRÜNLERİNİN KOZMETİK/KOZMOSÖTİK 

ÜRÜNLERDE KULLANIMI

Gülsün ÖZYURT1

GIRIŞ

Kozmetik ürünler genel olarak temizlik, çekiciliği teşvik etme, vücut yapısını ve 
fonksiyonlarını etkilemeden görünüşünü iyileştirmek için insan vücuduna uygu-
lanabilen ürünler şeklinde tanımlanabilir. Ancak uzayan insan ömrü ile birlikte 
yaşlanmanın getirdiği fiziksel görünüme karşı duyulan kozmetik endişe ve genç 
görünme isteği, kozmetik ürünlerde iyileştirme, tedavi etme beklentileri de do-
ğurmuştur. Bu nedenle, kozmetik sonuca fizyolojik bir etki ile ulaşan, deri ve de-
riye bağlı oluşumların yapısını olumlu yönde etkileyen, biyolojik aktivitesi olduğu 
iddia edilen madde ve ürünlerin oluşturduğu bir kozmosötik kavramı ortaya çık-
mıştır. Bu ürünlerin tıbbi veya ilaç benzeri faydaları olan bileşenleri vardır. Dünya 
da en yüksek kozmetik tüketiminin % 31,7 ile Güneydoğu Asya, % 20,6 ile ABD 
ve AB, % 13,5 ile Güney Amerika ve % 6,7 ile Rusya, Avustralya ve Afrika’da kay-
dedildiği bildirilmektedir (1). Küresel kozmetik pazarı 2014’te 460 milyar dolardı 
ve 2020’de 675 milyar dolara ulaşacağı tahmin edilmektedir (1,2). Bu önemli en-
düstri, sürekli olarak tüketici beklentilerini karşılamak için yenilikler ve özellikle 
kozmesötik preparatlara dahil edilecek biyolojik aktif maddeler aramaktadır.

Denizel kaynaklı biyoaktif bileşenlerin farmasötik ve kozmesötik alanlarda 
kullanımı kavramı eski bir gelenektir. Makroalglerin kullanımı yaygın olmasına 
rağmen, mikroalgler ve denizel bakteriler için bu anlamda kat edilmesi gereken 
çok yol vardır. Okyanuslar aşırı uç şartlara sahip çok sayıda habitatı ve bu koşulla-
ra uyum sağlamış çeşitli özellikte biyolojik aktif metabolit üreten birçok organiz-
mayı bünyesinde barındırmaktadır. Bunun yanında, okyanuslar bir organizmanın 
normal büyümesi, gelişmesi ve çoğalmasıyla doğrudan ilişkili olmayan, genel me-
tabolik yollar tarafından sentezlenmeyen, daha çok avcıya karşı savunma, barın-
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farklılıkları nedeniyle hastalık direncinin uzak bir endişe kaynağı oluşturması da 
buna katkı sağlamaktadır. Makro ve mikro alglerden, balıkçılık endüstrisi yan 
ürünlerine kadar birçok denizel molekül bu sektör içerisinde kendine uygulama 
alanı bulmuştur. Bilimde ve teknolojideki yeni gelişmeler okyanuslardaki kilitli 
olan biyolojik çeşitliliğin az bir bölümünün keşfine imkan tanımış ve bu yöndeki 
ilerlemeler için umut verici olmuştur. Ancak kozmetik ve kozmesötik sektöründe 
denizel kaynaklı doğal biyoaktif bileşenlerin başarılı bir şekilde kullanımını sağ-
lamak için, bu bileşenlerin keşfi ve geliştirilmesi sürecinde karşılaşılabilecek temel 
darboğazların iyi tespit edilmesi gereklidir.
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