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Bölüm

AKUT SKROTUM47

Hüseyin KOCATÜRK51, Fevzi BEDİR 52

GİRİŞ
Akut skrotum; skrotum cildinde kızarıklık ve şişlikle beraber ağrı ile seyreden ürolo-
jik acil bir patolojidir (1). Akut skrotum her yaş aralığında görülebilen yaygın bir pa-
tolojidir (2). Ayırıcı tanıda anamnez, fizik muayene, labaratuar tetkikleri ve radyolojik 
bulgular bizlere yol göstericidir.

Aksi ispat edilene kadar her akut skrotum organ kaybı ile sonuçlanabilen ürolojik 
acil bir patoloji olan testiküler torsiyon gibi değerlendirilmelidir. Ayırıcı tanıda pedi-
atrik yaş grubunda yaygın olarak görülen testis ve eklerinin torsiyonu ve epididimit, 
epididimiorşit düşünülmelidir (3). 

Akut skrotal ağrının diğer nedenleri ise idiyopatik skrotal ödem, apandisit, kaba-
kulak orşiti, varikosel, skrotal hematom, inkarsere herni, veya sistemik hastalıklardır 
(örn. Henoch-Schönlein purpura, Brusella) (4-10). Endovasküler carrahi sonrası tes-
tiküler arter enfarktına bağlıda akut skrotum geliştiği literatürde gösterilmiştir (11). 
Ayrıca travma, travma sonrası hematomlar, testis kontüzyonu, testiküler rüptür, tor-
siyon, dislokasyon ile ilgili olabileceği için akut skrotuma neden olabilir (12,13). Skro-
tal yağ nekrozu, prepubertal kilolu erkek çocuklarda, soğuğa maruz kaldıktan sonra 
nadir görülen hafif-orta dereceli skrotal ağrının nedeni olarak bildirilmiştir (14).

TESTİKÜLER TORSİYON
Testis torsiyonu (TT) spermatik kordun kendi etrafında dönmesi sonucu testisin kan-
lanmasının bozulmasına bağlı olarak nekroza gitmesine neden olan ürolojik skrotal 
acil bir patolojidir (15). 
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