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GIRIS

Intervertebral disk hastaliklari, vertebralar arasi disklerden kaynaklanan direk ya da
indirek tiim semptomlarin olusturdugu sendromlar grubudur. Disk patolojilerinin
%36.1” ini servikal, %1.96’ torakal ve %61.94’ tinii lomber bolgede olusmaktadir. Disk
herniasyonlar: daha ¢ok lomber bolgede iken torakal bolgede goriilme sikligr %1-2
oranindadir (1). Torakal disk hastaliklar1 nadir goriilse de ciddi islevsel bozuklukla-
ra yol acabilen bir hastaliktir. Kendine 6zgii karakteristik bir klinige sahip degildir.
Hastalar sadece sirt ve/veya karin agrisi ile bagvurabilirler (2). Intervertebral disk
hastaliklar1 taniminda, disklerden kaynaklanan sikayetler cok degisken olabilicegi
gibi bu boliimde daha ¢ok torakal disk hastaliklarinin karin agrisi ile birlikteligi ele
almacaktir.

OMURGA ANATOMIiSi

Omurga, vertebra adi verilen kemiklerden olusan esnek bir kolondur. Omurgada top-
lam 32- 33 adet vertebra bulunur (Sekil 1). Servikal 7, torakal 12, Iomber 5, sakral 5
ve koksiks ise 4 omurdan olusmaktadir (3) .

Torakal Vertebra

Torakal omurga, 12 adet vertebradan olugmustur. {lk dért torakal vertebra ser-
vikal vertebralara, son dort torakal vertebra daha ¢ok lomber vertebralara benze-
mektedir. Torakal vertebralarin boyutlar: alt seviyelere inildik¢e artar. Diger ver-
tebralardan farki kostalar ile eklem yapan, corpuslarin yan tarafinda iki adet fovea
costalis siiperior ve inferior eklem yiizlerinin olmasidir. korpuslar: biiyiik ve kalp
seklindedir. Processus spinosuslari uzun ve asagiya dogru yonelmistir. Laminasi ka-
lin ve genistir. Pedikiiller, servikal vertebralara gore gévdenin dorsalinden ¢iktig
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