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Dalak, tip tarihinde iki bin y1l 6ncesi ve belki daha eski kaynaklarda kendine yer
bulmugtur. Cin tibbinda kalp, akciger, karaciger ve bobrekle birlikte “bes temel
uzuv’dan biri olarak degerlendirilmistir (1). Hipokrat'tan Galene ve Aristokrat’tan

ibn-i Sina’ya kadar bir¢ok bilim insan1 dalak hakkinda, hastalik ve tedavileri ko-
nusunda farkl mistik ve ilging goriisler one siirmiistiir.

Dalagn ilk modern tanimlayicilarindan biri 17.yiizyillda yagamis olan Italyan
anatomist Marcello Malpighidir. Dalagin mikroskobik anatomisi iizerine incele-
meler yapmuistir ve tarif ettigi lenf folikiilleri, onun adina ithafen “Malpighi cisim-
cigi” olarak adlandirilmaktadir (2). Bir doga bilimci olan Edwards Crisp ise 1855
yilinda birgok farklt memeli ve canlilardan olmak iizere 355 ayr1 dalag: inceleyip,
boyut ve goriiniimlerini kayit altina almistir (3).

Masif splenomegaliye ait 6nemli kose tastysa Fransiz bir dermatolog olan Phi-
lippe Charles Ernest Gaucher tarafindan tanimlanmugtir. 1855 yilinda masif spleno-
megali ile takip ettigi 32 yagindaki kadin hastasinin dalagin1 post-mortem olarak
incelemis ve 4.5 kg kadar agirlikta olan organ hakkinda bir¢ok notlar diismiistiir (3).

Giintimiizde fizyoanatomik ve histolojik olarak ¢ok iyi incelenmis olan dala-
gin, primer ve sekonder birgok hastalig1 tarif edilmistir. Insan viicudunun hema-
topoez ve immun siirveyansinda énemli bir rolii oldugu bilinmektedir (4). Anor-
mal eritrositlerin temizlenmesi, mikroorganizma ve antijenlerin yok edilmesi ve
immiinglobulin-G (IgG)nin sentezlenmesi dalagin baslica 6nemli gorevleri ara-
sindadir. Yine immiin sistem peptitlerinden properdin ve tuftsin isimli proteinleri
de sentezlemektedir (4). Bir bagka 6nemli gorev ise dolasimda olan trombositlerin
ticte birini depolanmasidir.
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dar olan dalak i¢in laparoskopik splenektominin giivenli olacag: ifade edilmis ve
EAES splenektomi rehberinin giincellenmesi 6nerisi/gerekliligi dillendirilmistir
(88).

Splenektomi sonrasi olas1 komplikasyonlar subfrenik apse ve splenik veya por-
tal ven trombozudur. Bu komplikasyonlar 6zellikle myeloproliferatif hastaliklarda
daha sik goriilmektedir. Immiin sistem bozuklugu veya baskilanmig immiin sis-
temi olan hastalarda postoperatif komplikasyonlar1 6nlemek amaciyla kapsiillii
bakterilere yonelik asilar yapilmasi tavsiye edilmektedir (89).

Son olarak myeloproliferatif veya lenfoproliferatif hastaliklardaki masif sple-
nomegalinin palyasyon tedavisi i¢in splenik radyasyon da dnerilmektedir (90).
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