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MERKEL HÜCRELİ KARSİNOM

Fatih YILDIZ 1

GİRİŞ

Merkel hücreli karsinom (MHK); eski adı ile trabeküler karsinom, cildin ol-
dukça agresif tümörlerinden biri olan primer nöroendokrin karsinomudur. Ame-
rika Birleşik Devletleri’nde yılda yaklaşık 2488 kişide görülmekteyken insidansı 
dramatik olarak artmaktadır (Paulson & ark., 2018; Santamaria-Barria & ark., 
2013).

ETYOLOJİ VE RİSK FAKTÖRLERİ

MHK ağırlıklı olarak açık tenli ve yaşlı bireylerde görülen bir hastalıktır. Yaş 
ortalaması kadınlarda 76, erkeklerde 74 olmakla birlikte; solid organ transplan-
tasyonu yapılanlarda, HIV ile enfekte bireylerde, malignitesi olanlarda ve im-
münsüpresif tedavi alanlarda daha genç yaşta ve daha yüksek oranda görülür 
(Albores-Saavedra & ark., 2010; Clarke & ark., 2015).

MHK gelişimi ile ilişkili görülen faktörlerden en çok kabul görenleri; merkel 
hücreli polyomavirüs (MCPyV), ultraviyole (UV) radyasyona maruz kalma ve 
immünsüpresyondur.

MCPyV çift sarmallı bir DNA virüsüdür. MHK tanılı hastaların %60-80’inde 
gerçek zamanlı polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) ve immünohistokimya ile bu 
virüsün tespit edilebileceği bildirmiştir (Leroux-Kozal & ark., 2015).

MHK daha çok güneş gören bölgelerde ortaya çıkmaya eğilimlidir; 195 has-
talık bir çalışmada olguların %81’inde yerleşim yerinin UV radyasyona maruz 
kalan bölgeler olduğu saptanmıştır (Heath & ark., 2008).

KLİNİK ÖZELLİKLER

MHK tipik olarak açık tenli yaşlı hastalarda; hızlı büyüyen, ağrısız, sert, par-
lak, ten rengi veya mavimsi kırmızı, intrakutan bir nodül olarak ortaya çıkar. 
Ülserasyon ve kabuklanma nadirdir. MHK lezyonlarının büyüklüğü genellikle 
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