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ESMO 2018’DE ONE CIKAN 5 CALISMANIN ANALIZi

Lokman KORAL!

GIRIS

2000’11 yillarin basma kadar tedavilerin temelini kemoterapi olusturuyordu.
Ayni donemlerde malign melanom ve renal hiicreli karsinomda kullanilan inter-
feron ve interlokin-2 immunoterapinin ilk uygulamalar olarak kabul edilebilir.
Daha sonra monoklonal antikorlarin ve tirozin kinazlarin yeni oyuncular olarak
sahne almasi ile gerek adjuvan hem metastatik hastalikta daha uzun sagkalimlari
konusabilir hale geldik. i¢inde oldugumuz dekat ise immunoterapinin monotera-
pi olarak yakin zamanlarda da kombine tedavilerle 6n plana ¢iktigi donem oldu.
Burada metastatik bag-boyun kanseri, triple negatif meme kanseri, metastatik ko-
lorektal karsinom, metastatik renal hiicreli karsinom ve over kanserinde ESMO
2018’de sunulan 5 ¢aligsma ile birlikte gegmisten giiniimiize bazi ¢aligmalarin de-
gerlendirilmesi yapilmistir.

METASTATIK BAS-BOYUN KANSERI

Rekiirren veya metastatik skuamoz hiicreli bas-boyun tiimoérlerinde, platin
rezistan hastalarda son 10 yila damgasini vuran EXTREME c¢alismasinda hig
tedavi almamis hastalar ; Platin, 5-Fluorourasil ve setuksimab kombinasyonu
(EXTREME kolu) ile platin, 5-Fluorourasil ve plasebo kombinasyonu olarak kar-
silastirilmis. Medyan genel sagkalim setuksimab alan hastalar lehine 10.1 & 7.4
ay saptanmig. Medyan progresyonsuz sagkalim 3.3 ay & 5.6 ay setuksimab kolu
lehineydi (p<0.001) ve hastalik kontrol oran1 %81 e karsilik %60 ile setuksimabli
kombinasyon lehineydi. Her iki grup arasinda yan etkiler agisindan belirgin fark
saptanmadi. Bu calisma sonug¢larindan sonra kemoterapi + setuksimab rekiirren
metastatik bagboyun tiimorlerinde ilk sira tedavide kategori 1 diizeyinde One-
rildi. Epidermal Growth Faktor Reseptor (EGFR) ekspresyon diizeyi hastalarin
%80’den fazlasinda %40 ve tlizerinde saptandi. Tedavi yanitlarinda EGFR %’sine
gore fark saptanmadi(Vermoken JB & ark, 2008). Aynmi periyodda yayinlanan
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> %25 tlizerindeydi. Evre > 3 ve iizeri yan etki olaparib kolunda %21.5 anemi,
%38.5 notropeni, %3.8 bitkinlik ve %3.1 diyare olarak goriildii, plasebo kolunda
ise evre > 3 ve lizeri yan etki olarak %4.6 oraninda ndtropeni ve %1.5 oraninda da
bitkinlik ve anemi goriildii. Sonug olarak BRCA mutant ileri over kanseri hasta-
larinda PFS’yi esi goriilmemis bir sekilde artirdi, olaparib genel olarak iyi tolere
edildi. (Moore K & ark, 2018). Olaparib, BRCA mutant ileri over kanser hastala-
rinda standart platin bazli kemoterapiyi takiben kilavuzda platin sensitif tedavide
idame tedavisi olarak bevasizumab, niraparib, olaparib ve rucaparib onerilirken
bu ¢alisma ile olaparibin idame tedavideki oneri diizeyi olarak bir adim 6ne ¢ik-
masi s6z konusu olabilir. (NCCN Version 2.2018)
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