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Bölüm 12

NÖROENDOKRİN TÜMÖRLERDE (NET) Ga 68 
İŞARETLİ POZİSYON EMİSYON TOMOGRAFİ 

GÖRÜNTÜLEME

Tarık ŞENGÖZ1

NET’LERE GENEL BAKIŞ

Nöroendokrin tümörler (NET), endokrin hücre veya adacıklardan köken alan, 
genellikle somatostatin (SST) reseptör expresyonu gösteren, yavaş büyüyen, he-
terojen bir neoplazi grubudur. Fonksiyonel veya nonfonksiyonel olarak sınıfla-
nabileceği gibi, köken aldıkları organlar dikkate alınarak da sınıflanabilir. Çeşitli 
aminlerin ve peptidlerin salınımına bağlı olarak farklı klinik semptomlar göste-
rebilirler (ishal, kızarıklık, hipoglisemi, vb.). Ortak karakteristikleri nedeniyle; 
tanı, evreleme, prognoz ve tedavilerinde benzer yaklaşımlar uygulanmaktadır. 
%58’ini gastroenteropankreatik (GEP)-NET (ince barsak %18,2, kalın barsak 
%12,9 ve rektum %12,3, pankreas %9,4, mide %5), %25’ini akciğer NET ve 
%17’sini diğer NET’ler oluşturmaktadır. NET’lerin insidansı 5,2/100,000 kişi/
yıl düzeyindedir (Yao & ark., 2008). Ortak karakteristikleri nedeniyle; tanı, evre-
leme, prognoz ve tedavilerinde benzer yaklaşımlar uygulanmaktadır. NET’lerin 
görüntülenmesinde bilgisayarlı tomografi (BT), manyetik rezonans görüntüleme 
(MR) sıklıkla kullanılmakla birlikte, In-111/Tc-99m octreotide ile somatostatin 
reseptör sintigrafisi de uzun zamandır NET’lerin tanı, evreleme ve tedavi takibin-
de kullanılmaktadır (Krenning & ark., 1993).

GA-68 İŞARETLI POZISYON EMISYON TOMOGRAFI 
GÖRÜNTÜLEME

Genel Bakış
NET’lerin yüksek düzeyde somatostatin reseptörü exprese ettikleri bilinmek-

tedir. Somatostatin, nöroendokrin hücreler tarafından üretilen, hızlı enzimatik 
parçalanma nedeniyle kanda kısa süreli var olan, 14-28 aminoasitten oluşan bir 
oligopeptiddir. Endokrin ve ekzokrin sistemde antisekretuar etki ve tümör hücre 
büyümesinde inhibisyona neden olur. Geliştirilen sentetik somatostatin analogları, 
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lirler. Cerrahi sonrası nüks-metastaz sıklıkla görülebilmektedir. Serum kalsitonun 
ve CEA düzeyleri nüksün varlığını saptamakla birlikte lezyon lokalizasyonu ya-
pamazlar. Lezyon lokalizasyonu için son dönemde Ga-68 DOTA-peptid PET/BT 
kullanılan radyonüklid görüntüleme yöntemlerinden biridir (Resim 3). Nüks-me-
tastatik MTK’lerinde Tc-99m DMSA-V, F-18-FDG PET/BT ve Ga-68-DOTATA-
TE PET/BT tetkiklerinin karşılaştırıldığı bir çalışmada, Ga-68-DOTATATE PET/
BT’nin duyarlılığı (%62) diğerlerinden üstün olarak bulunmuştur (Ozkan & ark., 
2015). Bunun gibi yapılan pekçok çalışmada MTK’lerinde özellikle nük-metas-
taz saptanmasında Ga-68 DOTA-peptid PET/BT’nin faydalı bir yöntem olduğu 
gösterilmiştir (Nicolini & ark., 2012, Palyga & ark., 2010, Conry & ark., 2010, 
Naswa & ark., 2012).

Resim 3. 33 yaş, erkek. Tiroid medüller karsinom (grade 2, mitoz 2, Ki-67:%8).
Ga-68-DOTA ve F-18-FDG uptake heterojenitesi.
A,C) Ga-68-DOTATATE PET-CT (transaxial BT ve füzyon imajlar) B,D) F-18 FDG 
PET-CT (transaxial BT ve füzyon imajlar)
*Sol parafarengeal kitle (Ga-68-DOTA uptake +, F-18-FDG uptake +++) ;
 sol femur proksimali (Ga-68-DOTA uptake +++,F-18-FDG uptake+)
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