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SEREBRAL METASTAZLARDA STEREOTAKTIK
RADYOCERRAHININ ROLU

Vedat ACIK'
Gokhan CAVUS?

GIRIS
Son zamanlarda kanser tedavisinde ortaya ¢ikan gelismeler hastalarin daha
uzun siire yagamasina ve beyin metastazlar ile daha ¢ok karsilasmamiza neden

olmaktadir. Bu durum Stereotaktik radyocerrahiyi (SRC) beyin metastazlarinin

tedavisinde daha 6n plana ¢ikarmaktadir.

Ilk kez Lars Lexel tarafindan tanimlanmustir. Teknik tam olarak ii¢ boyut
icerisinde tek noktaya yogun radyoaktif 1s1n génderme prensibine dayanir. Tek
noktaya verilen radyoaktif 1sin hizla diisiiriilerek ¢cevre dokularin zarar goérmesi
engellenir(1). Bir sonraki asamada lineer akselaratorlerle X 1sinlart yerine Gam-
ma 1sinlart kullanilarak Gamma Knife cihazi gelistirilmis , sonraki siireclerde bir

robot kol sisteme eklenerek cyber knife ortaya ¢ikmustir.

Kanser hastalarinda serebral metastaz orani yaklasik %30’ dur(2). Hastalarin
%35-65" inde primer histoloji akciger kanseridir. Diger sik goriilen patolojiler
sirast ile meme kanseri ve maling melanomdur(3). Hastanin yasi, performans
durumu, ekstrakranial hastalik varligi ve bu hastaligin kontrol altinda olmasi
onemli prognostik faktorler arasinda yer alir. Bu prognostik faktorler kullanilarak
metastazi ilk kez saptatanan hastalarin surveyi belirlenmektedir. Bu alanda ilk
kez recursive partitioning analysis (RPA) (4) kullanilmistir. Sonrasinda primer
tiimdr alan1 da bu degerlendirmeye katilarak diagnostik spesifik grade prognostik
assasment (dsGPA) olusturulmustur. Primer tiimérlerde ortaya ¢ikan molekuler

degisikliklere gore dsGPA lar giincellenmektedir(5).
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