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ONSOZ

Bu eserimizde; gogiis agrisi ile prezente olan hastalardan yola ¢ikilarak multi-
disipliner yaklasim ile olas: patolojiler ve giincel tani, tedavi yontemleri ele alin-
maktadir.

Gogiis agris1 kardiyak, respiratuvar, gastrointestinal sistem hastaliklar1 gibi
pek ¢ok durumda ortaya ¢ikabilir. Bununla birlikte tiim acil servis bagvurularinin
yaklasik %10’unu gogiis agrist olusturmaktadir. Ayirici tanida detayli bir anam-
nez ve fizik muayene sonrasinda bagta akciger grafisi olmak iizere goriintiileme
yontemlerinden ve 6zgiin laboratuar testlerinden yararlanilmalidir. G6giis agri-
s1, nefes darlig1 ve oksiiriigiin yaninda pulmoner hastaliklarin en sik goriilen be-
lirtilerindendir. Agrinin kaynag: paryetal plevra, endotorasik fasya, havayollar,
gogiis duvari, endokard, myokard, perikard ve vaskiiler kaynakli olabilmektedir.
Gogiis agrisina yol acan pulmoner patolojilerin basta gelen nedenleri arasinda
pnomotoraks, pulmoner emboli, akciger kanseri gibi hastaliklarin yaninda akut
bronsit, pnémoni, parapnémonik efiizyon, bronsiektazi ve KOAH alevlenmeleri
gibi enfeksiyoz siirecler de bulunmaktadir. Gogiis agrisi yapan kardiyovaskiiler
nedenlere bakildiginda ise akut koroner sendrom, perikardit, myokardit, kalp ka-
pak hastaliklar1 ve hipertrofik kardiyomyopati yer almaktadir. Tiptaki biiyiik iler-
lemelere karsin, AKS halen tiim diinyada mortalite ve morbiditenin ana sebebidir.
Gogiis agrisindan yakinan hastalarda bir ¢ok neden goz 6niinde bulundurulma-
lidir. Bu hastalar éncelikle stabilize edilmeli, hayat1 tehdit eden durumlarin er-
ken tan1 ve miidahalesi yapilmalidir.G6giis agrist olan hasta bir¢ok farkli bransta
klinisyene tanisal zorluk olarak ortaya ¢ikabilmektedir. Gerek her yas grubunda
prezentasyonu gerekse de farkli branglar arasindaki yaklasim farkliliklari, gogiis
agrist yapan durumlarin multidisipliner yaklagimini dogurmaktadir.

Yazarlarin tamaminin farkli branslardan olustugu multidisipliner eserimizde;
oncelikle meslektagimiz olma yolunda ilerleyen tip fakiiltesi 6grencileri, degerli
meslektaslarimiz ve tiim saglik profesyonelleri icin giincel, bilimsel, genis icerikli
ve kalic1 bir eser ortaya koymay1 amagladik. Icerigindeki genisligin artmasi, yazili
kaynaklarin pratik kullanima uygun yazilmasinin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir.
Bu amagla yazarlari uzman hekimlerden olusturulan ve okuyucularinin da uzman
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Onséz

hekim olmas1 hedeflenen kitabimizda, bilim dili olarak Tiirk¢enin yalin olarak
kullanilmasi, giincel kaynaklarin bilimin 1s181nda ele alinmasi, konu i¢in déniim
noktasi olan yayinlarin ve analizlerin atlanmamasina 6zen gosterilerek, kullanimi
kolay bir eser ortaya konmasi, editorler ve yazarlarimizin asil amaci olmustur.

Yogun bir dayanisma igerisinde, keyifle yaptigimiz bu eserimiz araciligi ile bi-
limsel yolculuklarimiz siirecinde yollarimizin kesistigi, emegi gecen tiim degerli
yazarlarimiza sonsuz tesekkiirlerimizi sunariz.

Son olarak; eserimizin olusum siirecinde desteklerini, giivenlerini ve sevgileri-
ni daima hissettigimiz ailelerimize de 6zellikle tesekkiir ederiz.

Bu kitabin uzman hekimler i¢in hem klinik pratikte bir bagvuru kaynagi, hem
de sinavlara hazirlanirken okumas: ve tekrar1 kolay bir ¢alisma kaynag: olarak
Tiirk Tip diinyasina kazandirilmasindan onur ve mutluluk duymaktayiz.

Editor
Can OZLU
Hasan ALPAY
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