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Torasik outlet sendromu (TOS), nérovaskiiler demetin, birinci kaburga tizerin-
deki ve klavikula arkasindaki bolgede cesitli yapilar tarafindan sikigtirlmasindan
kaynaklanir (1). Tarihsel olarak TOS igin, servikal kaburga sendromu (2), scalen
anticus sendromu (3), kostoklavikiiler sendrom (4) ve hiperaktivasyon sendromu
(5) olmak tizere norovaskiiler demetin toraks ¢ikisindaki patolojisini tanimlamak
i¢in bir¢ok isim kullanilmistir . «Torasik outlet sendromu» terimi, torasik ¢ikis
bolgesi ile ilgili sendromlarin hepsini kapsayacak sekilde tanimlanmustir (6).

Brakiyal pleksus kompresyonunda norojenik (nTOS), subklavian ven komp-
resyonunda vendz (vT'OS) ve subklavian arter kompresyonunda arteryel (aTOS)
terimleri baskin olarak etkilenen yapry1 tanimlamak igin kullanilir (7). Noroje-
nik TOS, torasik outlet sendromu vakalarinin %95’inden fazlasini olustururken,
vI'OS %3’ ve aTOS olgularin %1’ini olusturur. Brakiyal pleksusun sikismasi st
ekstremite uyusuklugu, dizestezi ve giigsiizliige yol acar, venéz kompresyon derin
ven trombozuna ve ekstremite sismesine neden olabilir ve arteriyel kompresyon
distal tromboemboli, eforla kol agris1 (“klodikasyon”) veya akut arteriyel tromboz
ile sonuglanabilir (8,9).

Her ne kadar torasik ¢ikis sendromlari erigkinlerde yaygin olarak bildirilse de,
pediatrik popiilasyonda nadirdir olarak goriiliir. Her ti¢ TOS tipi de ¢ocuklarda
bildirilmistir. Venoz torasik outlet sendromu olan ¢ocuklar icin ortak risk faktor-
leri sporla iligkili yaralanmalar ve hiperkoagiile durumlari igerir (10). Nérojenik
TOS ve arteriyel TOS, ¢ocuklarda eriskinlere gore daha sik goriilen kemik anoma-
lileri ile iligkili goriinmektedir (11).
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dirmek i¢in DASH skoru kullanild1 ve cerrahi miidahalenin her iki hasta grubun-
da da yasam kalitesini artirabilecegi sonucuna vardi (72).

aTOS

aTOS tedavisinin sonuglar iskemik semptomlarin azalmasi, yagam kalitesin-
deki iyilesme ve damar agikligi ile 6l¢iiliir. aTOS igin, torasik ¢ikis dekompresyo-
nunu izleyen uzun dénem sonuglar distal dolasimin durumu ile iligkilidir. Em-
bolizasyona bagli iskemili iist ekstremiteler daha kotii prognoza sahiptir. Iki
caligmay1 iceren sistematik bir derlemede, aTOS hastalarinin %90’ 1nda Derkash
siniflandirma kategorisinde mitkemmel / iyi diizelme saglandi (62). Ortalama 5.7
ay takipli 55 aTOS vakas bildirimi; hastalarin %91’i asemptomatik ve %9’unda
egzersiz semptomlar1 vardi (8). Takipte semptomatik olan dort hastadan tigiinde
brakiyal arter tikaniklig1 i¢in embolektomi gerekti ve bu durum el iskemisi ile
iligkiliydi. Arteriyel rekonstriiksiyon ve dekompresyon operasyonu olan 18 hasta-
da yapilan miidahalenin ardindan basarili uzun dénem sonuglar rapor edilmek-
tedir. 18 hastanin sadece 1’inde bypass tikanmasi nediyle dordiincii ayda tekrar
miidahale gerekmistir (73).

vTOS

vI'OS’un cerrahi tedavisinin sonuglari, vendz trombotik semptomlarin azal-
masl, yasam kalitesindeki iyilesme, damar agiklig1 ve teknik bagari ile dl¢iiliir. De-
kompresyonun ardindan basarili tromboliz uygulanan hastalarin gogu, basarili
klinik sonuglarla birlikte bes yillik ven agiklik oranlarin1 %95in tizerinde bul-
du (50-53,74). Ug calismay1 iceren sistematik bir derlemede , vTOS hastalari-
nin %90’1nda Derkash'in siniflandirma kategorisinde mitkemmel / iyi bir diizel-
me saglandi.
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