Bolum

3 PLORETIK AGRI

Eyiip Halit Yardimci®

GIRIS

Temelde bakildiginda akciger dokusunun agri duyusu bulunmamaktadir. Bu
durum g6z 6ntine alindiginda gogiis agrisinin kaynagi ¢cogunlukla parietal plev-
ra, mediasten ve diyafragmadir. Parietal plevra ve diyafragmada sebepli agrinin
sebebi genelde enflamatuvar siiregler veya malignitelerdir. Diyafragma patoloji-
si agriya sebep oldugunda agrinin omuza yansimasi sik olarak goriiliir. Parietal
plevra sebepli agr1 ise iligkili alana lokalizedir. Diyafragma ve plevra sebepli agri-
lar inspiryumla artacaktir. Bu 6zellikteki inspiryumda artan agr1 “ploretik’ olarak
isimlendirilir (1).

Ploretik gogiis agrisi sik bir semptom olup hayati tehdit edici durumlardan be-
nign hadiselere uzanan genis bir yelpazede karsimiza ¢ikmaktadir. Plorezi tabiri
ise parietal plevranin enflamasyonu olarak tanimlanir. Plorezi terimini bu kon-
disyonu ifade etmek icin, ploretik agriy1 da izlenen semptomu ifade etmek icin
kullanmak dogru olacaktir (2). Kuru plorezi de olabildigi gibi plevral enflamasyon
genelde eksiidatif bir plevral efiizyonla birlikte izlenir. Plevral enflamasyon, plev-
ral bosluga sitokinlerin, 6zellikle IL-8’in, etkisiyle nétrofil dolumu ile karakterize-
dir. Olusan enflamasyon vaskiiler permeabiliteyi arttirarak plazma ekstravazasyo-
nuna ve plevral aralikta siv1 birikimine sebep olur (3).
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