
TIROID VE PARATIROID 
HASTALIKLARINA MULTIDISIPLINER 

YAKLAŞIM

Editör
Prof. Dr. Kevser ONBAŞI 



© Copyright 2022
Bu kitabın, basım, yayın ve satış hakları Akademisyen Kitabevi A.Ş.’ne aittir. Anılan kuruluşun izni alınma-
dan kitabın tümü ya da bölümleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kağıt ve/veya başka yöntemlerle 
çoğaltılamaz, basılamaz, dağıtılamaz. Tablo, şekil ve grafikler izin alınmadan, ticari amaçlı kullanılamaz. 
Bu kitap T.C. Kültür Bakanlığı bandrolü ile satılmaktadır.

UYARI
Bu üründe yer alan bilgiler sadece lisanslı tıbbi çalışanlar için kaynak olarak sunulmuştur. Herhangi bir 
konuda profesyonel tıbbi danışmanlık veya tıbbi tanı amacıyla kullanılmamalıdır. Akademisyen Kitabevi 
ve alıcı arasında herhangi bir şekilde doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya başka bir sağlık sunum hizmeti 
ilişkisi oluşturmaz. Bu ürün profesyonel tıbbi kararların eşleniği veya yedeği değildir. Akademisyen Kitabevi 
ve bağlı şirketleri, yazarları, katılımcıları, partnerleri ve sponsorları ürün bilgilerine dayalı olarak yapılan 
bütün uygulamalardan doğan, insanlarda ve ihazlarda yaralanma ve/veya hasarlardan sorumlu değildir.

İlaçların veya başka kimyasalların reçete edildiği durumlarda, tavsiye edilen dozunu, ilacın uygulanacak 
süresi, yöntemi ve kontraendikasyonlarını belirlemek için, okuyucuya üretici tarafından her ilaca dair su-
nulan güncel ürün bilgisini kontrol etmesi tavsiye edilmektedir. Dozun ve hasta için en uygun tedavinin 
belirlenmesi, tedavi eden hekimin hastaya dair bilgi ve tecrübelerine dayanak oluşturması, hekimin kendi 
sorumluluğundadır.

Akademisyen Kitabevi, üçüncü bir taraf tarafından yapılan ürüne dair değişiklikler, tekrar paketlemeler ve 
özelleştirmelerden sorumlu değildir.

ISBN
978-625-8125-76-4        

Kitap Adı
Tiroid ve Paratiroid Hastalıklarına 

Multidisipliner Yaklaşım

Editör

Kevser ONBAŞI 
ORCID iD: 0000-0003-2230-9263

Yayın Koordinatörü
Yasin DİLMEN

Sayfa ve Kapak Tasarımı
Akademisyen Dizgi Ünitesi

Yayıncı Sertifika No
47518

Baskı ve Cilt
Vadi Matbaacılık

Bisac Code
MED045000

DOI
10.37609/akya.1603

GENEL DAĞITIM
Akademisyen Kitabevi A.Ş.

Halk Sokak 5 / A Yenişehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

www.akadem i syen .com



IÇINDEKILER

Bölüm 1 	 Halk Sağlığı ve Konjenital Hipotiroidi................................................ 1
Bükre ÇIKMAN

Bölüm 2 	 Normal Tiroid Dokusu ve Tiroid Patolojisine Giriş........................... 21
Yazgı KÖY

Bölüm 3 	 Tiroid ve Paratiroid Bezinde Görüntüleme......................................51
Seray AKÇALAR

Bölüm 4 	 Tiroid Hastalıklarında Tanısal Nükleer Tıp Uygulamaları................65
Gamze TATAR

Bölüm 5 	 Gebelik ve Tiroid Hastalıkları..........................................................83
Emine KİRTİŞ 
Gül ALKAN BÜLBÜL

Bölüm 6 	 Gestasyonel Geçici Tirotoksikoz....................................................111
Seval YILDIZ ŞAHİN

Bölüm 7 	 Maternal Tiroid ve Paratiroid Hormonlarının Fetal  
Gelişime Etkileri............................................................................ 115
Canan ÜNAL

Bölüm 8 	 Konjenital Hipotirodi: Tanı, Tedavi ve Yenidoğan Tarama 
Programının Önemi...................................................................... 125
Gülsüm ÖZEN

Bölüm 9 	 Akut ve Subakut Tiroiditler.......................................................... 145
Nazif YALÇIN

Bölüm 10 	 Kronik Tiroiditler........................................................................... 161
Derya ÜNAL



iv İçindekiler

Bölüm 11 	 Covid-19 ve Tiroid........................................................................ 167
Türkan PAŞALI KİLİT

Bölüm 12 	 Dahiliye Açısından Hipertiroid ve Paratiroid Hastalıklarına  
Yaklaşım.................................................................................... 183
Betül ALACA

Bölüm 13 	 Tiroid Hastalıkları ve Akciğer..................................................... 201
Berna Botan YILDIRIM

Bölüm 14 	 Tiroid Fonksiyon Bozuklarında Kas İskelet Sistemi Bulguları..... 213
Şenay DEMİR YAZICI

Bölüm 15 	 Tiroid Oftalmopati......................................................................229
Hümeyra YILDIRIM CAN

Bölüm 16 	 Tiroid ve Paratiroid Bezi Hastalıkları  
ile Psikiyatrik Bozukluklar..........................................................239
Kumru ŞENYAŞAR METERELLİYOZ

Bölüm 17 	 Tiroid Fonksiyon Bozukluklarının Nörolojik Etkileri................... 249
Emiş Cansu YAKA

Bölüm 18 	 Tiroid Fonksiyon Bozukluklarında Anestezi Yönetimi.................273
Kübra TAŞKIN

Bölüm 19 	 Tiroid Cerrahisi ve Komplikasyonlar...........................................283
Elif SARI

Bölüm 20 	Tiroid Acilleri.............................................................................. 301
Bengü MUTLU SARIÇİÇEK

Bölüm 21 	 Erişkinlerde Hipertiroidi Tedavisi................................................ 311
Özge ALKAN TALİ



viçindekiler

Bölüm 22 	 Çocuklarda Hipertiroidi Tanı ve Tedavisi.....................................317
Nurdan ÇİFTCİ

Bölüm 23 	 Radyoaktif İyot Tedavisi.............................................................327
Aynur ÖZEN

Bölüm 24 	Tiroid ve Paratroid Hormonlarının Kardiyovasküler  
Sistem Üzerine Etkileri...............................................................345
Elif TUNÇ AYDIN

Bölüm 25 	 Normal Paratiroid Dokusu ve Paratiroid Patolojisine Giriş.......... 361
Yazgı KÖY

Bölüm 26 	 Paratiroid Acilleri....................................................................... 377
Gülgün BATTAL YILMAZ

Bölüm 27 	 Paratiroid Hastalıkları ve Nörolojik Tutulum............................... 387
Canan EROL HAYTAN

Bölüm 28 	 Paratiroid ve Akciğer................................................................. 401
Tuğba NAZİROĞLU

Bölüm 29 	 Paratiroid Bezi ve Kas İskelet Sistem Hastalıkları......................407
Pınar Müge ALTINKAYA

Bölüm 30 	 Paratiroid Hastalıklarının Tanısında Nükleer Tıpta  
Yenilikler ve Minimal İnvaziv Gama Prob Cerrahisi.......................417
Gamze TATAR

Bölüm 31 	 Paratiroid Cerrahisi ve Komplikasyonlar.................................... 431
Elif SARI





Uzm. Dr. Bükre ÇIKMAN
Halk Sağlığı Çankırı İl Sağlık Müdürlüğü

	A 0000-0002-6799-9547

Uzm. Dr. Seray AKÇALAR
Kent Sağlık Grubu

	A 0000-0002-0912-3264

Uzm. Dr. Gamze TATAR
SBÜ İstanbul Bağcılar Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi Nükleer Tıp

	A 0000-0002-4187-755X

Uzm. Dr. Emine KİRTİŞ
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kadın 
Hastalıkları ve Doğum AD. 

	A 0000-0002-6017-8228

Uzm. Dr. Gül ALKAN BÜLBÜL
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kadın 
Hastalıkları ve Doğum AD.

	A 0000-0002-6773-4573

Uzm. Dr. Seval YILDIZ ŞAHİN
Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
İç Hastalıkları Endokrinoloji ve 
Metabolizma Hastalıkları Kliniği 

	A 0000-0002-3976-7757

Uzm. Dr. Canan ÜNAL
Kayseri Şehir Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi, Tıbbi Histoloji ve Embriyoloji 
Kliniği

	A 0000-0002-1742-9757

Uzm. Dr. Gülsüm ÖZEN
Keçiören Eğitim ve Araştırma Hastanesi, 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Kliniği

	A 0000-0002-9049-2875

Uzm. Dr. Nazif YALÇIN
Dursunbey Devlet Hastanesi, İç 
Hastalıkları Kliniği

	A 0000-0002-0110-0498

Uzm. Dr. Derya ÜNAL
Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, 
Evliya Çelebi Eğitim Araştırma 
Hastanesi, İç Hastalıkları Kliniği

	A 0000-0002-7258-1452

Dr. Öğr. Üyesi Türkan PAŞALI KİLİT
Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, İç Hastalıkları AD.

	A 0000-0003-1126-7336

YAZARLAR



viii Yazarlar

Uzm Dr. Betül ALACA
Kurşunlu Devlet Hastanesi, 
İç Hastalıkları Kliniği

	A 0000-0003-1934-4287

Uzm. Dr. Berna Botan YILDIRIM
Başkent Üniversitesi Konya Hastanesi, 
Göğüs Hastalıkları Kliniği

	A 0000-0001-7730-1379

Uzm. Dr. Şenay DEMİR YAZICI
Aydın Atatürk Devlet Hastanesi Fiziksel 
Tıp ve Rehabilitasyon Kliniği

	A 0000-0002-9375-2003

Dr. Hümeyra YILDIRIM CAN
Balıkesir Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Göz Hastalıkları AD.

	A 0000-0003-3507-9057

Uzm. Dr. Kumru ŞENYAŞAR 
METERELLİYOZ
SBÜ Bakırköy Prof. Dr. Mazhar Osman 
Ruh Sağlığı ve Sinir Hastalıkları Eğitim 
ve Araştırma Hastanesi, Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Kliniği

	A 0000-0003-2829-7531

Uzm. Dr. Emiş Cansu YAKA
SBÜ İzmir Tepecik Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi, Nöroloji Kliniği

	A 0000-0001-6413-8015

Uzm. Dr. Kübra TAŞKIN
Kartal Dr. Lütfi Kırdar Şehir Hastanesi, 
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