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GESTASYONEL MEME KANSERINDE TEDAVI

Aykut BAHCECI!

GIRIS

Gestasyonel meme kanseri (veya hamilelikle iligkili meme kanseri); hamilelik
sirasinda, dogum sonrasi ilk yilda veya emzirme déneminde herhangi bir zaman-
da tan1 konulan meme kanseri olarak tanimlanir. Gestasyonel meme kanseri, hem
annenin hem de fetiisiin refah1 g6z 6niinde bulundurulmasi gerektiginden zorlu
bir klinik durum sunar. Gebelikte meme kanserinin tani, tedavisi ve sonuglari
hakkinda smirlt prospektif veri vardir; klinik kanitlarin ¢ogu retrospektif vaka
serileri ve vaka raporlari ile sinirhidir.

TEDAVI

Genel olarak, meme kanseri olan hamile kadinlar, fetiisiin korunmasi igin bazi
degisikliklerle birlikte, gebe olmayan hastalarin tedavi kurallarina gore tedavi
edilmelidir. Bununla birlikte, tedaviye kiiratif niyetle yaklasiimalidir. Bu nedenle,
gebelik iligkili meme kanseri tedavisi, hamilelik nedeniyle gereksiz yere ertelen-
memelidir. Bilgilendirilmis onay, uygun tedaviyi segcmenin kritik bir bilesenidir.
Hamileligin sona erdirilmesi tedavi planlamasi sirasinda diistiniilebilse de, hami-
leligin sona erdirilmesinin gebelik iliskili meme kanserinde sonuglari iyilestirdigi
gosterilmemistir.

Gestasyonel meme kanserli tiim hastalar, gebe olmayan meme kanserli has-
talarin kilavuzlarina gore uzak metastatik hastalik acisindan degerlendirilmeli-
dir. Ancak bu degerlendirme fetiisii korumak amaciyla, fetal koruyuculu gogiis
grafisi, karacigere yonelik ultrason ve kemik metastazlarint degerlendirmek igin
omurgaya yonelik kontrastsiz manyetik rezonans goriintiileme (MRG) ile sinir-
landirilabilir [1, 2].

Lokorejyonel Tedavi

Gebelik iligkili meme kanserli hastalarin lokal tedavisinde, radyoterapi hari-
cinde gebe olmayan hastalarin tedavi seceneklerine benzer segenekler diisiiniil-
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