Boliim 11

YOGUN BAKIM UNITELERINDE HEMODINAMIK
MONITORIZASYON VE HEMSIRENIN
SORUMLULUKLARI

Fatma DURSUN ERGEZEN"
Emine KOL?

MODERN YOGUN BAKIM UNITELERININ GELiSiMi

Yogun bakim initeleri, hastalarin yasamini tehdit eden organ yetmezligi du-
rumlarinda hastalarin 24 saat bakim ve tedavi ile desteklendigi, izlendigi karma-
sik alanlardir (Marik, 2015; Valentin, Ferdinande & ESICM Working Group on
Quality Improvement, 2011). Modern yogun bakim kavramy, ilk olarak Floran-
ce Nightingale’in 1850 yilinda Kirim Savasinda yarali askerlere bakim vermek
ve hastalar1 daha yakindan gézlemlemek amaciyla ayr1 bir alan olusturmasi ile
baslamistir (Weil & Tang, 2011). Florance Nightingale kritik durumdaki yarali
askerleri hemsire istasyonuna yakin bir alana yerlestirerek gozlemlemis ve gerek-
sinimlerine gore hizlica yardim etmistir (Grenvik & Pinsky, 2009). Walter Dandy;,
1923 yilinda postoperatif donemde ndrosiriirji hastalarini gézlemlemek i¢in Bal-
timoreda Johns Hopkins hastanesinde ii¢ yatakli 6zel bir iinite agmistir. Bu has-
talarin takibinde 6zel olarak egitilmis hemgireler hastanin monitdrizasyonunda
yer almustir. Martin Kirschner 1930 yilinda cerrahi boliimler i¢in postoperatif bir
yogun bakim iinitesi tasarlamis ve kurmustur. Bu 6rnekleri diger cerrahi birimler
takip etmistir (Vincent, 2013).

Tekli organ yetmezliklerini desteklemek amaciyla 1940’11 yillarda tibbi cihazlar
tretilmistir (Weil & Tang, 2011). Danimarkada 1950’li yillarda biiyiik bir polio
salgini ortaya ¢ikmistir. Bjern Ibsen hastalarin bobrek yetmezliginden dolay: de-
gil karbondioksit retansiyonundan dolay: 6ldiigiinii fark ederek 12 yasindaki bir
cocuga trakeostomi a¢gmis ve manuel ventilasyonunu saglamistir. Bu tedavi yon-
temi ile mortaliteyi %80den %20’ye diisiirmiistiir (Richmond, 2007). Bu girisim
sonras1 “yapay akcigerler” polio salginini tedavi etmek amaciyla kullanilmigtir
(Grenvik & Pinsky, 2009). Mekanik ventilasyondaki gelismeler, cerrahi ve dahili
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Sekil 5. Santral vendz basing monitérizasyonunda hata kaynaklar1 ve komplikasyonlar
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