OPTIK KOHERENS TOMOGRAFI

Gamze UCAN GUNDUZ!

( 1. Giris >

Optik koherens tomografi (OKT), retinanin yiiksek ¢oziiniirliikte kesitsel go-

rintiilerini elde etmeye yarayan girisimsel olmayan ve goze temas etmeyen bir
gorintiileme teknigidir. Retinanin sanal optik biyopsisini saglar. Huang ve ark
(1) tarafindan 1991 yilinda, in vitro olarak peripapiller retinanin ve kardiyak ko-
roner arterlerin goriintiilenmesinde tanimlanmustir. Retina, OKT ile in vivo ola-
rak ilk kez 1993 yilinda gériintiillenmistir. Takip eden yillarda 1996da ‘time-do-
main’ OKT, 2006 yilinda ‘spektral-domain’ OKT ve 2010 yilinda ‘swept-source’
OKT kullanima girmistir (2). Giiniimiizde retina, optik sinir, koroid, glokom ve
6n segment goriintiilemesinde oftalmoloji rutininin vazgecilmez tekniklerinden
birisi haline gelmistir (Sekil 1).

Sekil 1: Optik koherens tomografi cihazi.
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Evre 4: Foveal depresyon yoktur, tiim foveal alanda ektopik i¢ foveal katman-

lar vardir. Retina kalinlig1 belirgin olarak artmistir ve retinal tabakalar birbirin-
den ayirt edilememektedir.

HEIDELBEIG]
ENGINEENNG

Sekil 24: Idiopatik epiretinal membran (evre 3). (Bursa Uludag Universitesi G6z Hastaliklart
Anabilim Dali argivinden alinmustir.)

( 8. Ozet )

Girisimsel olmayan bir teknik olmasi, kolay ¢ekim 6zelligi, kolay ulasilabi-

lir olmasi, kisa siirede yiiksek ¢oziiniirlitkte goriintiiler elde edilebilmesi, hem
kalitatif hem de kantitatif bilgiler saglamas1 OKT nin {istiin 6zellikleri arasinda
sayilabilir. Tim bu avantajlar1 nedeniyle OKT, retina ve koroid hastaliklarinin
tani ve tedavisinde onemli bir yere sahiptir.
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