
BÖLÜM

11

2

MULTİCOLOR (ÇOK RENKLİ) RETİNAL 
GÖRÜNTÜLEME

Ayşegül MAVİ YILDIZ1

1. Giriş

İlk kez 1980’de tanımlanan tarayıcı lazer oftalmoskop (TLO), özel bir dal-
ga boyundaki lazer ışığının retinayı birbirine paralel hatlar halinde taraması ile 
fundusun görüntülenmesini sağlamaktadır (1,2). Standart renkli fundus fotoğ-
rafı (RFF) ile kıyaslandığında TLO, daha az ışık saçılmasına sebep olmakta ve 
daha yüksek çözünürlüklü retina görüntülemesi sağlamaktadır. Ayrıca, konfokal 
tarayıcı lazer oftalmoskopi retinanın farklı düzlemlerinden görüntü alarak, arte-
faktlardan arındırılmış, yüksek kontrastlı görüntü sağlamaktadır. Diğer taraftan, 
dilate olmamış pupilden çekim almak da mümkündür. MultiColor (çok renkli) 
retinal görüntüleme, SPECTRALIS spektral domain optik koherens tomografi 
(SPECTRALIS SD-OKT, Heidelberg Engineering, Heidelberg, Germany) için 
üretilmiş, konfokal TLO teknolojisi kullanan, girişimsel olmayan bir görüntü-
leme sistemidir (3).

İçerdiği üç farklı dalga boyundaki lazer ışığı ve konfokal TLO teknolojisi saye-
sinde vitreoretinal yüzeyden retina pigment epiteli (RPE) tabakasına kadar yüksek 
kontrastlı görüntüleme sağlamaktadır. Her bir farklı dalga boyundaki lazer, reti-
nanın özgül derinlikteki bir planına ulaşmakta ve sonuçta çeşitli retina katlarının 
kompozit bir görüntüsü elde edilmektedir. Dolayısıyla MultiColor görüntüleme; 
epiretinal membran, maküla deliği, yaşa bağlı maküla dejenerasyonu (YBMD) ve 
başka birçok retinal patoloji için renkli fundus fotoğrafından daha yüksek kont-
rast ve çözünürlükte görüntü sağlamaktadır (4-6). Ayrıca SPECTRALIS, Multi-
Color görüntüleme ile eşzamanlı kesitsel SD-OKT görüntüleri de sağlamaktadır.
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me kadar hassas, konvansiyonel fundus fotoğrafına ise üstün bulunmuştur. Yine 
PKV’nin tipik lezyonu olan poliplerin tanısında özellikle kızılötesi reflektans ile 
%98’ varan duyarlık oranı bildirilmiştir.

Bununla birlikte MultiColor görüntülemenin bazı dezavantajları da bulun-
maktadır. Üç farklı reflektansta (mavi, yeşil, kızılötesi) görüntü alması sebebiyle 
çekim sırasında konvansiyonel renkli fundus fotoğrafına göre uzun fiksasyon 
ve hasta uyumu gerektirmektedir. Ayrıca renkli fundus fotoğrafı ile elde edilen 
görüntüler stereoskopik görüntüleme ile oldukça benzer iken, MultiColor gö-
rüntüde renkler değişkenlik göstermektedir.

Sonuç olarak, MultiColor görüntüleme retinanın farklı katlarını etkileyen 
birçok patolojinin tanı ve takibinde klinisyenlere değerli bilgiler sağlamaktadır. 
Günümüzde epiretinal membran, coğrafik atrofi, retinal damar tıkanıklıkları, 
maküla distrofileri, yaşa bağlı maküla dejeneasyonu ve optik sinir başı patolo-
jilerinin değerlendirilmesinde sıklıkla kullanılmakta ve her geçen gün kullanım 
alanı genişlemekte olan bir teknolojidir.
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