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Statinler, kardiyovaskuler hastaliklarin primer ve sekonder korunmasinda ve disik
yogunluklu lipoprotein kolesterol (LDL-C) dizeyinin distrtlmesinde ana tedavi
dizlemini olusturmaktadir. Statinler ile yeterli LDL-C yaniti saglanamamasi, statin
intoleransi ve statinlerin kullanilamayacagi gebelik gibi durumlarda statin disi dis-
lipidemi tedavisi Gnem kazanmaktadir. Ayrica hipertrigliserideminin kardiyovaska-
ler ve pankreatit gibi sonlanimlarindan dolayi statin disi tedavilere ihtiyaca neden
olmaktadir. Statin ve statin disi lipit district ajan kombinasyonlarinin LDL-C dU-
sUrlcl gUcleri ve etkileri tablo 1'de gosterilmistir.! Bu boltimde dislipidemi tedavi-
sinde kullanilan statin disi ajanlar ele alinacaktir.

Tablo 1: Lipit dusurticu ilaglarin etki guicii

Tedavi Ortalama LDL-C diistst
Orta yogunluklu statin(QY) ~%30
Yiksek yogunluklu statin(YY) ~9%50
YY statin + Ezetimib ~%65
PCSK9inh ~%60
PCSK9 inh + YY statin ~%75
PCSK9 inh + YY statin + Ezetimib ~9%85
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