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ANGINA TEDAVISINDE
DIGER ILACLAR

Orsan Deniz URGUN!

IVABRADIN

Kalp hizi, miyokardiyal oksijen tiketimini belirlemede dnemlidir bu nedenle kronik
iskemik kalp hastaliginda tedavi hedeflerinden biri de kalp hizinin dtstrtlmesidir.
Ivabradin, sinoatriyal noddaki I(f) pacemaker akimini selektif olarak inhibe ederek
kalp hizini dtstren antianginal bir ajandir.Antianginal etkisi beta blokerlere ben-
zemekle birlikte negatif inotrop etkisi yoktur ve kan basincinda azalmaya neden
olmaz. Bu nedenden dolayi kesilmesi durumunda rebound etki gorilmez.!

Ivabradin ve atenolol ile yapilan bir calismada angina tedavisinde ivabradinin
atenolol kadar etkili oldugu, egzersiz testinde >1 mm ST segment depresyonu
gelisme siresinde benzer iyilesme sagladigi ve total egzersiz stresinde dizelme
sagladigi saptanmustir.?

Betabloker tedavi almakta olan hastalara ivabradin tedavisinin eklenmesi ile
plaseboya oranla, egzersiz stiresinde anlamli artis oldugu gortlmustar.?

GUnde iki kez 7.5 mg ivabradin alimi ile ginlik 10 mg amlodipin kullaniminin
kiyaslandigi bir calismada ivabradin ve amlodipinin angina baslama stresinde, to-
tal egzersiz suresinde ve egzersiz testinde >1 mm ST segment depresyonu gelis-
me stresinde benzer etkileri oldugu saptanmistir’.

Kalp hizi ile kardiyovaskiler mortaliteyi inceleyen prospektif bir calismada
asemptomatik 5713 erkek birey 23 yil boyunca takip edilmis ve istirahat kalp hi-
zinin miyokard enfarktUsine bagl ani 6limun bagimsiz éngordirtcisi oldugu
saptanmistir.®
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Angina Tedavisinde Diger ilaclar

yonu gelisim sdresini uzattigi, angina baslama zamanini geciktirdigi goralmastir?,
Fakat antianginal etki icin yiksek doz kullanimi gerekmekte ve bu dozda hipersen-
sitivite reaksiyonu, Steven Jhonson sendromu gordlebilir??
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