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OVER TUMORLERINDE SECOND-LOOK YAKLASIM

Gamze YILMAZ'

TANIM

Primer cerrahiden sonra planlanmis kemoterapiyi tamamlayan, klinik olarak
hastalik bulunmayan over kanseri olgularinda uygulanan kapsamli ve sistematik
cerrahi degerlendirmeye Second Look Cerrahi (SLC) denir (1). Klinik olarak has-
talik saptanmayan olgu ise fizik muayene ve goriintilleme yontemleri ile timor
saptanmamasi ve timor belirteginin (CA 125) normal olmasi durumuna diger bir
deyisle, non-invazif yontemlerle hastada kanser belirtisi saptanmamasina denir.
Primer tedavi sonrasi hastaligin durumunu gdstermede en giivenilir yontemdir.
Niiks ve residu olan olgularda debulking amagl yapilan, aralikli sitorediiksiyon
amagcl yapilan yada semptomatik tiimorii olan hastalarda yapilan operasyonlar
second look cerrahi olarak tanimlanamaz. Genel klinik yaklagim laparotomi lehi-
ne olmakla birlikte laparoskopik cerrahiyi de savunanlar vardir.

TEKNIK

Cerrahi laparotomi ise ilk olarak vertikal insizyon ile baglar. Laparotomik ya
da laparoskopik gross bir tiimor saptanirsa artik cerrahi hekimin takdiri dogrul-
tusunda sitorediiksiyona geger. Eger eksplorasyonda tiimor kitlesi saptanmaz ise;
detayl1 inceleme i¢in 5 nokta dnemlidir. Bunlardan ilki sitoloji amagli abdominal
ve pelvik yikama sivis1 almmasidir. Ikincisi tiim peritoneal yiizeyleri incelemek
icin adezyonlarin ¢dziilmesidir. Ugiincii olarak pelvisten, mesane serozasindan,
vajinal kaftan, cul-de-sak’tan, parakolik oluklardan, hemidiyafragma yiizeylerin-
den, adezyonlardan, daha dnce tliimoriin oldugu bilinen alanlardan, infundubu-
lopelvik ligament pedikiillerinden ve siipheli goriilen alanlardan random biopsi
alimmalidir. Sonraki asama eger ilk operasyondan sonra kaldiysa uterus, adneks-
ler, omentum ve apandiksi almaktir. En son asama ise kalan pelvik ve paraaortik
lenf nodu 6rneklemesidir(Tablo-1). SLC esnasindaki biopsi sayisi cerraha gore
degismekle birlikte titiz bir ¢alisma yapilmalidir. Bir ¢calismada (Friedman & ark
,1988) her hastadan en az 100 adet 6rnek almiglar ve mikroskobik hastaligin ba-
zen Orneklerin %S5 ‘inden azinda pozitif olduguna isaret etmislerdir(2).
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