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Bölüm 2

MİDE KANSERLERİNDE CERRAHİ TEDAVİ

Tolga DİNÇ1

GIRIŞ

Tüm tarih boyunca kanser, insanlığın en büyük düşmanlarından biri olmuştur. 
Günümüzdeki gelişmeler bu düşmanın; ortaya çıkışını, karakterini, davranış pa-
ternini ve yayılım yollarını daha anlaşılır kılmıştır. Bu sayede, hastalıkla savaş-
mada önemli yollar kat edilmiştir. Mide kanseri de diğer tüm kanserlerde olduğu 
gibi, genetik ve çevresel faktörlerin etkisi altında ortaya çıkan, sinsi ilerleyen bir 
hastalıktır. Bilindiği üzere Mide kanserlerinin tamamına yakınını adenokanser-
ler oluşturmaktadır. Oldukça agresif seyirli olan mide adenokanserlerinin genel 
özelliklerini ve cerrahi tedavisini irdeleyeceğiz.

MIDE KANSERI TARIHÇESINE GENEL BAKIŞ

Mide kanserleri, muhtemelen insanlığın en eski hastalıklarından birisidir. İlk 
olası mide kanseri olgusuna Ebers Papirüslerinde rastlanılmaktadır.

Hipokrat ve Galen mide kanserine merakı olan bilim insanları idi. Büyük Türk 
ve İslam bilgini olan İbn-i Sina’nın 11. yy ‘da yazmış olduğu tıp ansiklopedisinde 
mide kanserinden bahsetmiş ve hastalıkla mücadelenin en etkin yolunun erken 
tanı olduğunu vurgulamıştır [1].

Mide kanserleri ile ilgili ilk ciddi bilgilere, 19. yy’ da Dr. Cruveilhier tara-
fından yapılan çalışmaların sonuçlanması ile ulaşılmıştır. Napoleon Bonaparte; 
karın ağrısı, hıçkırık, kusma ve ilerleyen dönemlerde de ağızdan telve şeklinde 
kusma şikâyetleri ile hayatını kaybetmesi üzerine 1821’de kendisine otopsi ya-
pılmıştır [2]. Otopsi raporu; “midenin küçük kurvatur bölgesinde kanserleşmiş, 
ortasında delik bulunan sert bir alan mevcuttu ve ölüm bu olay nedeni ile gerçek-
leşmiştir” olarak raporlanmıştı. Napolyon ölmeden önce doktorundan midesini 
açarak detaylı bir şekilde incelemesini ve bulguları evlatlarına detaylı bir şekilde 
aktarmasını istemiştir. Bu istek, aile de benzer şikâyetlerle ölümlerin olduğunun 
olası göstergesi idi [2].
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