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ADLI Di$ HEKIMLIGINDE YAS TAHMININDE
KULLANILAN MORFOLOJiK, BIYOKIMYASAL VE
RADYOGRAFIK YONTEMLER

Nazan KOCAK!

Giris

Bir¢ok antropolog, siklikla temel bir diizenleme ilkesi olan yas sistemlerini ince-
lemistir. Yas sistemleri, benzer sayisal yastaki bireylerin resmi yas siniflarini, sosyal
ve biyolojik gelismeye dayali yas derecelerini, gelisim evrelerini ve kisilerin goreceli
yaslarini icermektedir (Smith, 2011).

Viicut gelisimi biyolojik ve kronolojik yasla tamamen iligkili degildir ve gelisimsel
varyasyonlardan dolay1 ayni degerlerde olmayabilir. Bu nedenle, dis yasi, kemik yasi,
mental yas, menars, ses degisikligi, boy ve kilo gibi biyolojik faktorler; biyolojik yas
ve viicut gelisiminin bir gdstergesi olarak kabul edilir (McKenna, 2002).

Dis gelisimi, beslenme ve endokrin durumlardan daha az etkilendiginden, ¢o-
cuklarda biyolojik olgunlugun belirlenmesinde, giivenilir bir gosterge olarak kabul
edilmistir (McKenna, 2002). Disler viicutta bulunan diger kemiklere oranla fiziksel
etmenlerden daha az etkilenmektedir ve bu sert yapilarin diisiik metabolizmada
olmasi, yas tahmininde viicutta bulunan diger yapilara gore daha dogru sonuglar
verdigi belirtilmistir (Demirjian, 1985).

Dislerin eriipsiyonu, mineralizasyona gore daha ¢ok degiskenlik gostermektedir
ve mineralizasyonun yas tahmininde gercege daha yakin degerler verdigi disiiniil-
mektedir (Kogak, 2011). Dis eriipsiiyonlariin farkli toplumlar arasinda, farkl hiz-
larda oldugu bilinmektedir (Krogman, 1986). Bu farklilarin temelinde basta genetik
faktorler, beslenme ve cevresel faktorlerin etkisi oldugu diistintilmektedir (Krog-
man, 1986; Demirjian,1976). Dislerde gecici ve daimi dislenme olmak tuzere, iki
farkli stirme donemi oldugu bilinmektedir. Gegici dislerin mikroskobik ve radyolojik
incelemelerde giivenilirliginin ytliksek oldugu belirtilmistir (Isi, 2009).

Cocukluk doneminde, ¢cene kemigi stirekli degisim icerisindedir (Isir, 2009). 14
yasindan sonra da, ligiincii molar disler cene kemigi icinde gelisim gostermektedir. Bu
dislerin gelisim hizlari, ayni toplum i¢inde veya farkli toplumlar arasinda ¢ok fazla de-
giskenlik gostermektedir. Ancak 14-22 yas arasinda yas tahminine biiytk katki sagla-
digindan, son dénemlerde yapilan ¢alismalarda 6nemi giderek artmistir (AlQahtani,
2010). Yas tahmininde bir¢ok yontem olmasina ragmen, her yontemin kendi icinde
avantaj ve dezavantajlar1 bulunmaktadir. Ote yanda, Demirjian yéntemi, toplumlara
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larla yapilan muayenelerden elde edilen grafiler, toplumun degisen yapisini ortaya koy-
maktadir (Blenkin, 2010; Asif, 2018; Gulsahi, 2018; Dedouit, 2008; Hegde, 2018; Arge,
2018; Marinkovic, 2018 ). Bu nedenlerle, dis yas1 tahmini konusunda literatiirde bulu-
nan gilincel calismalarin ¢ok az bir kisminda biyokimyasal ve morfolojik esaslh ¢alisma-
lara yer verildigi, (Rastogi, 2017; Adserias-Garriga, 2018; Gupta, 2017; Timme, 2017)
biiyiik cogunlugunun ise radyolojik ¢alismalardan olustugu diisiiniilmektedir (Hegde,
2018; Arge, 2018; Marinkovic, 2018; Kelmendi, 2018; Apaydin, 2018; Dehghani, 2018).
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