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iIMMATUR NEKROTIK DAiMi DISLERDE
REJENERATIF ENDODONTIK TEDAVILER

Ebru DELIKAN!

Giris

Gelismis tilkelerde dis ¢iiriigii prevelansi azalmis olsa da, glinlimiizde halen en
yaygin saglik problemlerinden biridir. Fermente olabilen karbonhidratlarin karyo-
jenik bakteriler tarafindan enerji kaynag olarak kullanilmasi ile ortaya ¢ikan laktik
asit ve asetik asit dis sert dokularinin yapisal biitiinliigiiniin geri doniisiimsiiz olarak
yikimi ile karakterize bir stirectir (Loesche, 1986). Disler agiz ortaminda stirekli de-
mineralizasyon/ remineralizasyon olaylarina maruz kalmakta, demineralizasyonun
baskin oldugu kosullarda ise dis ¢iirigii baslamaktadir (Aoba, 2004).

Cliriik yavas ilerlerleyen ve beyaz nokta lezyonu olarak isimlendirilen baslangi¢
evresi haricinde geri doniisii olmayan bir durumdur. Lezyonun mineden dentine
ilerlemesi ile bakteriler pulpa dokusuna ulasarak pulpa hiicrelerinde dejenerasyona
ve dliime yol acar. Enfeksiyon ilerlediginde periapikal dokulara gecis gerceklesir
(Kidd, 2005).

Dis ¢ilirtigli olusumu i¢in primer risk faktérlerinin bir arada olmasi gereklidir. Bu
primer faktorler (Axelsson, 1999):

1. Mikroflora: Dis yiizeyinde kolonize olan asidojenik bakteriler

2. Konak: Tiikiiriik miktar1 ve yogunlugu, dis yapisinin kalitesi

3. Diyet: Ozellikle sukroz, nisasta gibi fermente olabilen karbonhidratlarin alinmasi
4

. Zaman: Dis plagindaki bakteriler tarafindan iiretilen inorganik asitlerin dis ile
temas siiresidir (Sekil 1).

Yas, cinsiyet, tiikiriik, beslenme, disin morfolojisi, caprasiklik, agiz hijyeni, dis
fircalama aliskanlifi, bagisiklik sistemi, egitim seviyesi ve sosyoekonomik durum
da ¢liriik olusumunda etkileri olan sekonder faktérlerdir (Craig, Powell, & Cooper,
1981; Hicks, Garcia-Godoy, & Flaitz, 2003).
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