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ÖNSÖZ 

Bu eser, tıbbi terminoloji alanında kapsamlı ve pratik bir başvuru kaynağı olarak tasarlanmıştır. Temel 
kavramları, Latince ve Türkçe terimlerin doğru kullanımını ve örnek vakaları içermektedir. Sağlık profesyo-
nelleri ve öğrencilere yönelik bu kitap, çeşitli tıbbi sistemleri ve teknikleri ele alarak teorik bilgileri pratikle 
pekiştirmeyi amaçlar. Kitapta temel tıbbi kavramlar, Latince ve Türkçe tıp terimlerinin doğru kullanımı ve 
örnek vaka çalışmaları yer almaktadır.

Temel tıbbi kavramları sunmak: Kitap, dolaşım sistemi, duyu organları, endokrin sistemi, kas-iskelet-ha-
reket sistemi, solunum sistemi, üreme sistemi, sinir sistemi gibi insan vücudunun temel sistemleri hakkında 
kapsamlı bilgi sunar. Bu sayede sağlık profesyonelleri ve öğrenciler, insan anatomisi ve fizyolojisi konusun-
da güçlü bir teorik altyapı edinebilirler.

Tıbbi Terminolojiyi Doğru Kullanımını Öğretmek: Latince ve Türkçe tıp terimlerinin doğru telaffuz ve 
yazım şekillerini inceleyen bölümler, okuyucuların tıbbi dili etkin bir şekilde kullanmasına yardımcı olur.

Teorik Bilgiyi Pratiğe Dönüştürmek: Vaka çalışmaları, okuyuculara tıbbi kavramları gerçek hayat örnekle-
riyle pekiştirme fırsatı sunar. Bu sayede teorik bilgiler daha anlaşılır ve kalıcı hale gelir.

Sonuç olarak, bu kapsamlı tıbbi terminoloji kaynağı, sağlık profesyonelleri ve öğrencileri için vazgeçil-
mez bir rehber niteliğindedir. İnsan vücudunun temel işleyişi, tıbbi dil kullanımı ve pratik vaka uygulamaları 
bir arada sunularak, okuyucuların tıp alanındaki yetkinliklerini artırmayı hedeflemektedir.

⇒ Bölüm 1: Tıbbi Terminolojiye Giriş

Bu bölümde, tıbbi terminolojinin temelleri, kelime kökleri, önekler, sonekler ve birleştirme biçimleri
detaylı olarak tanıtılır. Bu dil yapı taşlarının tıbbi terimlerin oluşturulmasındaki rolleri açıklanır.

⇒ Bölüm 2: Solunum Sistemi

Solunum sistemi üzerine yoğunlaşır. Latince kökler ve Türkçe karşılıkları ('pulmo', 'bronchus') gibi
terimlerle, bu sistemin cerrahi ve hastalık terminolojisi işlenir.

⇒ Bölüm 3: Sindirim Sistemi

Sindirim sistemi ve onunla ilgili cerrahi müdahaleler, 'gaster' ve 'intestinum' gibi terimlerin kullanım-
ları ile anlatılır. Sindirim hastalıklarının tedavi yöntemleri örnek vakalarla desteklenir.

⇒ Bölüm 4: Sinir Sistemi

Sinir sistemi bölümü, beyin ve omurilik gibi yapıları, nörolojik işlevleri ve bu alanlardaki cerrahi teda-
vileri kapsar. 'Cerebrum' ve 'nervus' gibi terimlerin etimolojisi üzerinde durulur.

⇒ Bölüm 5: Üriner-Genital Sistem

Üriner ve genital sistemlerin işlevleri, hastalıkları ve müdahale yöntemleri, 'ren' ve 'uterus' gibi terim-
lerle detaylandırılır.

⇒ Bölüm 6: Dolaşım Sistemi

Kalp ve kan damarları ile ilgili tıbbi terimler, 'cor' ve 'vas' gibi temel terimler üzerinden anlatılır. Kardi-
yovasküler hastalıklar ve tedavileri tartışılır.
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⇒ Bölüm 7: Duyu Organları

Duyu organları ve ilgili hastalıklar, 'oculus' ve 'auris' terimlerinin anlamları ile ele alınır.

⇒ Bölüm 8: Endokrin Sistemi

Endokrin sistem, 'glandula' ve 'hormonum' gibi terimlerle, hormon üreten bezlerin işlevleri ve has-
talıkları üzerine odaklanır.

⇒ Bölüm 9: Kas-İskelet-Hareket Sistemi

Bu bölüm kas ve iskelet sistemini, 'musculus' ve 'os' terimleri ile, ortopedik hastalıklar ve cerrahi
müdahaleleri anlatır.

⇒ Bölüm 10: Kan Yapıcı Organlar

Kan yapıcı organlar ve bu organlarda gerçekleşen süreçler, 'medulla ossium' ve 'hepar' terimleri üze-
rinden açıklanır.

⇒ Bölüm 11: Tıbbi Görüntüleme Teknikleri Terminolojisi

Bu bölüm, radyografi, fluoroskopi, mamografi gibi tıbbi görüntüleme tekniklerini ve bu tekniklerin
kullanıldığı tanısal ve cerrahi işlemleri detaylandırır.

Bu kitap, "Tıbbi Terminoloji Vaka İncelemeleri ve Kendimizi Sınayalım Testleri" adlı eser, her bölümün 
sonunda yer alan "Örnek Vaka Çalışmaları" ve "Kendimizi Sınayalım" bölümlerindeki çoktan seçmeli, doğ-
ru-yanlış, boşluk doldurma, eşleştirme, çengel bulmaca ve kelime avı gibi soru türleriyle diğer kitaplardan 
ayrılmaktadır. Bu yaklaşım, teorik bilgilerin pratik uygulamalarını sunarak öğrenmeyi pekiştirir ve okuyu-
culara interaktif sorular aracılığıyla bilgilerini test etme fırsatı verir. Ayrıca, tıbbi terimlerin Latince, Türkçe 
okunuşu ve anlamlarının tablo olarak sunulması, kullanıcıya büyük bir kolaylık sağlar. Bu özellikler, kitabı 
benzerlerinden ayırarak, tıbbi terminolojiyi derinlemesine kavrama ve hatırlama sürecini destekler. Sonuç 
olarak, bu eser, sağlık alanında öğrenim gören öğrenciler ve profesyoneller için değerli bir kaynak haline 
gelmektedir.

Doç. Dr. Nuran AKYURT 
EDİTÖR



TEŞEKKÜR

Bu kitabın hazırlanmasında emeği geçen herkese en içten teşekkürlerimi sunmak istiyorum. Bu süreçte 
yanımda olan aileme, öğrencilerime, meslektaşlarıma ve arkadaşlarıma duyduğum derin şükranı ifade et-
mek isterim. 

Öncelikle hem yazar hem de editör olarak bu projede yer almak benim için büyük bir onurdu. Bu kita-
bın yazımında ve geliştirilmesinde büyük katkıları olan, aynı zamanda daha önce öğrencim olan iki değerli 
yazara, Öğr. Gör. Gülsüm Yıldırım ve Öğr. Gör. Binnaz Takkasız’a sonsuz teşekkürlerimi sunarım. Onların bilgi 
birikimi, özverili çalışmaları ve yaratıcı dokunuşları, bu kitabın oluşmasında büyük bir pay sahibidir. Onlarla 
birlikte çalışmak benim için gerçekten keyif vericiydi.

Ayrıca, kitabın bilimsel doğruluğunu ve içeriğinin zenginliğini sağlamak adına sundukları değerli geri 
bildirimlerle bana rehberlik eden tüm akademisyenlere de şükranlarımı sunarım. Onların katkıları, kitabın 
kalitesini yükseltmede kilit rol oynamıştır.

Kitabın içeriğinin oluşturulmasında ve bilgiye erişimde yardımcı olan tüm meslektaşlarıma, öğrencileri-
me ve arkadaşlarıma da derin teşekkürlerimi iletmek isterim. Onların sunduğu bilgiler ve destekler benim 
için çok değerliydi. Özellikle, bilimsel araştırmalarda bana yol gösteren ve bu kitabın akademik temellerini 
sağlamlaştıran tüm akademik camiaya içten teşekkürlerimi sunarım.

Bu süreç boyunca sabır ve anlayış gösteren, bana moral ve motivasyon sağlayan aileme de özel bir 
teşekkürü borç bilirim. Eşim Fikri Akyurt, bu projede sürekli destek olarak sabrı ve desteğiyle beni motive 
etti. Oğlum ve gelinim Ercüment Akyurt ve Reine Ramadan Akyurt’a, kızım ve damadım Erem Akyurt Bal 
ve Mustafa Bal’a da teşekkür ederim. Onların sevgisi ve neşesi, bu zorlu süreçte bana güç verdi. Ailemin 
desteği ve sevgisi olmadan bu kitabı tamamlamak mümkün olmazdı.

Bu eserin tamamlanmasında sağladıkları değerli katkılar için sevgili Avukat Mehmet Ali Cömertoğlu 
ve kıymetli eşi Kübra Cömertoğlu’na en içten teşekkürlerimi sunarım. Ayrıca, kitabın görsel çekiciliğini ve 
okunabilirliğini artıran dizgi ve tasarım aşamasında büyük emek harcayan Remziye Yıldırım’a ve kapak tasa-
rımındaki yaratıcı çalışmaları için Emel Dal’a da sonsuz teşekkürlerimi sunarım. Yaratıcılıkları ve profesyonel-
likleri ile sürece katkı sağlayan her iki isme de büyük bir şükran borçluyum. Tasarım sürecindeki titizlikleri ve 
estetik anlayışları, kitabın kalitesini artırmada önemli bir rol oynadı.

Kitabın basım ve dağıtım sürecinde emeği geçen yayınevi sahibi Yasin Dilmen ve ekibine de içtenlikle 
teşekkür etmek isterim. Akademisyen Yayınevi'nin profesyonel ekibi, bu kitabın okuyucularla buluşmasını 
sağladı. Bu süreci kolaylaştırdıkları ve verdikleri destek için onlara şükran borçluyum.

Son olarak, bu kitabın hazırlanmasında dolaylı ya da doğrudan katkıda bulunan, isimlerini burada ana-
madığım herkese teşekkürlerimi sunarım. Her birinize ayrı ayrı şükranlarımı sunuyorum. Bu eserin ortaya 
çıkmasında emeği geçen herkese teşekkürlerimi sunarım; desteğiniz olmasaydı bu kitap hayata geçemezdi.

Saygılarımla...

Doç. Dr. Nuran AKYURT 
18 Ağustos 2024

v



Bu kitabı,

Sevgili babam, rahmetli Şakir Işık'a ve canım annem Emine Işık'a ithaf ediyorum.

Babam, her zaman çalışkanlığı ve dürüstlüğü ile bana örnek oldu. Onun azmi ve kararlılığı, bu kitabı 
yazmamda ilham kaynağım oldu. Onun anısını yaşatmak için bu eseri ona ithaf etmekten büyük onur 
duyuyorum.

Annem, sonsuz sevgisi, desteği ve özverisiyle hayatımın her anında yanımda oldu. Onun teşviki ve inancı, 
bu kitabı hayata geçirmemde bana güç verdi. Ona olan minnettarlığımı ve sevgimi bu kitap aracılığıyla 
ifade etmek istiyorum.



BÖLÜM  1	 Tıbbi Terminolojiye Giriş	 1
Doç. Dr. Nuran Akyurt

BÖLÜM  2	 Solunum Sistemi	 73
Doç. Dr. Nuran Akyurt

BÖLÜM  3	 Sindirim Sistemi	 125
Doç. Dr. Nuran Akyurt

BÖLÜM  4	 Sinir Sistemi	 165
Doç. Dr. Nuran Akyurt

BÖLÜM  5	 Üriner-Genital  Sistem	 207
Doç. Dr. Nuran Akyurt

BÖLÜM  6	 Dolaşım Sistemi	 253
Doç. Dr. Nuran Akyurt

BÖLÜM  7	 Duyu Organları 313
Doç. Dr. Nuran Akyurt

ix

İÇİNDEKİLER



İçindekilerx

BÖLÜM  8	 Endokrin Sistemi	 381
Doç. Dr. Nuran AKYURT 
Öğr. Gör. Gülsüm YILDIRIM

BÖLÜM  9	 Kas- İskelet - Hareket Sistemi	 423
Doç. Dr. Nuran AKYURT

BÖLÜM  10	 Kan Yapıcı Organları	 501
Doç. Dr. Nuran AKYURT
Öğr. Gör . Gulsum YILDIRIM
Ögr. Gör. Binnaz TAKKASIZ

BÖLÜM  11	 Tıbbi Görüntüleme Teknikleri 
 Terminolojisi
Doç. Dr. Nuran AKYURT 
Ögr. Gör. Binnaz TAKKASIZ 
Öğr. Gör. Gülsüm YILDIRIM

535



   

YAZARLAR

xi

Doç. Dr. Nuran AKYURT
Marmara Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, 
nakyurt@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0002-6303-4342

Öğr. Gör. Gülsüm YILDIRIM
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ümraniye Eğitim Araştırma Hastanesi Radyoloji Kliniği, 
gulsumyildirim77@gmail.com, ORCID iD: 0000-0001-8887-2353

Öğr. Gör. Binnaz TAKKASIZ
İstanbul Aydın Üniversitesi,  
bnnzt@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0002-9981-9184



BÖLÜM 1
TIBBI  

TERMİNOLOJİYE  
GİRİŞ



Tıbbi  Termİnolojİye  Gİrİş 49

Bu vaka çalışmaları aracılığıyla tanı ve semptom-
lar ile ilgili Latince terimlerin Türkçe okunuşları ve an-
lamları somut örneklerle pekiştirilmiştir. Böylece sağlık 
profesyonelleri için tıbbi terminoloji kullanımı daha 
anlaşılır hale gelmektedir.

Tıbbi ve Genel Terminolojinin Latince 
Terimleri, Türkçe Okunuşları, Türkçe 
Anlamları ve Temel Komponentlerinin 
Fonksiyonları

» Vaka 1: Bakterisit İlaç Tedavisi

• Yönerge: Hastanız üriner enfeksiyon şikayetleriyle
başvurmuştur. Yapılan kültür testinde Escherichia
coli üremesi saptanmıştır.

• Teşhis: Üriner sistem enfeksiyonu (-itis) tanısı ko-
nulmuştur.

• Tedavi: -cide (öldürme) anlamına gelen “bakteri-
sit” ilaç tedavisi başlanmıştır. Bu ilaçlar bakterileri
öldürücü etki gösterir.

• Öneri: Hastaya tedavi süresince bol sıvı alması,
önleyici hijyen kurallarına uyması ve kontrol mua-
yenesi önerilmiştir.

» Vaka 2: Kanserojen Madde Maruziyeti

• Yönerge: Hastanız solunum güçlüğü ve öksürük
şikayetleriyle başvurmuştur. Öyküsünde uzun sü-
reli sigara kullanımı ve asbest maruziyeti öğrenil-
miştir.

• Teşhis: Elde edilen veriler ışığında akciğer kanseri
(-oma) ön tanısı konulmuştur.

• Tedavi: -gen (oluşturan) anlamına gelen “kansero-
jen” maddelere maruziyetin önlenmesi için çalış-
ma koşullarının düzenlenmesi önerilmiştir. Ayrıca
gerekli görüldüğü takdirde cerrahi, kemoterapi ve 
radyoterapi planlanacaktır.

• Öneri: Hastaya sigarayı bırakması, düzenli takip ve
yaşam tarzı değişiklikleri önerilmiştir. Ailesine de
destek ve danışmanlık sağlanması vurgulanmıştır.
Bu vaka örnekleri, Latince tıbbi ve genel terimlerin

Türkçe okunuşları, anlamları ve temel komponentle-
rinin işlevlerini somutlaştırarak sağlık profesyonelleri 
için faydalı bir öğrenme deneyimi sunmaktadır.

Tıbbi terminoloji, tıp dünyasında etkili iletişim ve 
anlayış için vazgeçilmezdir. Özel sonlu isimlerin çoğul 

halleri, eponyms, terimlerin çoğul halleri ve ön eklerle 

son ekler, tıbbi terminolojinin temel yapı taşlarını oluş-

turur. Bu terminolojiye hakim olmak, sağlık profesyo-

nellerinin hastalıkları, tedavileri ve insan vücudunu 

doğru bir şekilde anlamalarına ve açıklamalarına yar-

dımcı olur. Tıbbi terminolojinin detaylarını öğrenmek, 

tıbbi bilginin doğruluğunu ve anlaşılabilirliğini artırır.

Bir sonraki bölümde, tıbbi terimlerin kökenleri-

ne ve bu terimlerin nasıl oluşturulduğuna dair daha 

derinlemesine bir inceleme yapacağız. Hazırsanız, 

…………………… geçelim.
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Sonuç

Bu örnek vaka çalışmaları, sindirim sistemi bozuk-

luklarının tanı ve tedavi süreçlerini anlamak için 

kritik öneme sahiptir. Her vaka, belirli semptomlar 

ve geçmiş sağlık öyküsü ile birlikte, teşhis ve tedavi 

planını belirlemek için izlenmesi gereken adımları 

göstermektedir. Bu çalışmalar, öğrencilerin ve sağlık 

profesyonellerinin pratik becerilerini geliştirmelerine 

ve hastalarına daha iyi bakım sağlamalarına yardımcı 

olacaktır.

Sindirim sistemi, yiyeceklerin vücutta sindirilmesi, 

besin maddelerinin emilmesi ve atıkların atılmasını 

sağlayan karmaşık bir yapıdır. Bu sistem, ağızdan anü-

se kadar uzanan uzun ve kesintisiz bir tüpten oluşur 

ve ağız, yutak, yemek borusu, mide, ince bağırsak, 

kalın bağırsak ve anüs gibi organları içerir. Yardımcı 

yapılar olan dişler, dil, tükürük bezleri, karaciğer, safra 

kesesi ve pankreas, sindirim sürecine katkıda bulunur. 

Sindirim sistemi, yiyeceklerin fiziksel ve kimyasal ola-

rak parçalanmasını, besinlerin emilmesini ve atıkların 

dışarı atılmasını sağlar. Bu organların koordineli çalış-

ması, vücudun enerji ve besin ihtiyaçlarını karşılar ve 

genel sağlığı destekler. 

Bir sonraki bölümde, ………. yöntemleri ele alına-

caktır.
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• Vaka 4: Ovarian kist için laparoskopik kistektomi
yapılmıştır. Semptomlar nedeniyle cerrahi tercih
edilmiştir. Cerrahi sonrası hormonal denge ve dü-
zenli kontroller önemlidir.

• Vaka 5: PID tedavisi için salpingo-ooforektomi ya-
pılmıştır. Uzun süreli antibiyotik tedavisine yanıt
vermeyen vakalar için bu cerrahi yöntem uygun-
dur. Cerrahi sonrası enfeksiyon kontrolü ve izlem
gereklidir.
Bu vakalar, tıp öğrencileri ve sağlık profesyonelleri-

nin kadın genital organlarıyla ilgili cerrahi prosedürler 
hakkında bilgi ve becerilerini geliştirmelerini sağlaya-
cak şekilde hazırlanmıştır

Ürogenital sistem, vücudun hem idrar yolları (üri-

ner sistem) hem de üreme organlarını (genital sistem) 

içeren ve bu iki sistemi birleştiren bir yapıdır. Bu siste-

min temel yapsı; Renes (Böbrekler, Ureteres (Üreterler), 

Üreterler, Vesica Urinaria (Mesane), Urethra (Üretra), 

Testes (Testisler), Ovaria (Yumurtalıklar), Uterus (Ra-

him), Vagina (Vajina)Prostata (Prostat), Penis den oluş-

maktadır. Bir sonraki bölümde, insan vücudunun diğer 

önemli sistemlerinden biri olan………… sistemine 

dair detaylı bilgi ve terminolojiye geçiş yapacağız.
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Bu vaka çalışmaları, katılımcıların kalp hastalıkları-
nı tanıma, değerlendirme ve yönetme yeteneklerini 
geliştirmelerine yardımcı olacak şekilde tasarlanmıştır.

Dolaşım sistemi, kanın vücutta dolaşmasını sağ-
layan yapısal ve işlevsel bileşenlerden oluşmaktadır. 
Latince terimlerin yer aldığı önemli yapılar şunlardır: 
Cor (Kalp), Arteria (Arter), Vena (Ven), Capillaris (Kılcal 
damar), Circulus sanguinis (Kan dolaşımı), Circulatio 
(Dolaşım), Systole (Kalp kasılması), Diastole (Kalp ge-
nişlemesi), Pulsus (Nabız), Sphygmomanometrum 
(Tansiyon aleti), Haemoglobinum (Hemoglobin), Ery-
throcytus (Kırmızı kan hücresi).

Bu terminolojik bilgiler ışığında, bir sonraki bölüm-
de …………………sistemi üzerinde duracağız.
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•	 Çözüm ve Açıklama: Ahmet'in vakasında görülen 
tat alma bozukluğu, dilin arka kısmındaki tat alma 
tomurcuklarının hasar görmesi nedeniyle ortaya 
çıkmaktadır. Bu durum, çeşitli nedenlerle (sinirsel 
hasar, ilaç kullanımı, radyoterapi vb.) oluşabilir. Tat 
alma duyusunun bozulması, yemek yeme ve bes-
lenme alışkanlıklarını önemli ölçüde etkileyebilir. 
Ahmet'in durumunun nedeni araştırılmalı ve uy-
gun tedavi yaklaşımları belirlenmelidir.

	» Örnek Vaka 5: Denge Bozukluğu

•	 Vaka: 42 yaşındaki Zeynep, son 3 aydır sık sık baş 
dönmesi ve denge kaybı yaşadığını belirtti. Yapı-
lan tetkikler sonucunda, Zeynep’in orta kulakta 
enfeksiyon ve vestibüler sisteme ait sorunlar ol-
duğu belirlendi.

•	 Çözüm ve Açıklama: Zeynep'in vakasında gö-
rülen baş dönmesi ve denge bozukluğu, orta 
kulakta meydana gelen enfeksiyon ve vestibüler 
sistemdeki sorunlarla ilişkilidir. Vestibüler sistem, 
vücut dengesini ve dik duruşun sağlanmasında 
önemli bir role sahiptir. Zeynep'in durumu, orta 
kulak enfeksiyonu ve vestibüler fonksiyon bo-
zukluğu gibi nedenlerle ortaya çıkmış olabilir. 
Uygun tedavi ve rehabilitasyon yaklaşımlarıyla, 
Zeynep'in semptomlarının kontrol altına alınması 
ve günlük yaşam kalitesinin artırılması hedeflen-
melidir.

Duyu organları ile ilgili bölümümüzde, vücudun 
çevresel uyarıları algılayan ve bu bilgileri merkezi sinir 
sistemine ileten beş temel organını inceledik. Bu or-
ganlar arasında oculus (göz), auris (kulak), nasus (bu-
run), lingua (dil) ve cutis (cilt) bulunmaktadır. Göz, ışığı 
algılayarak görme duyusunu sağlarken, kulak hem 
işitme hem de denge duyularını yönetir. Burun, koku 
duyusundan sorumlu olup, dil tat alma fonksiyonunu 
yerine getirir. Cilt ise dokunma, sıcaklık ve ağrı gibi du-
yuları algılar. Bu duyuların sağlıklı bir şekilde işleyebil-
mesi, endokrin sistemin doğru çalışmasıyla yakından 
ilişkilidir. Glandulae endocrinae (endokrin bezler), 
hormon salınımı yoluyla bu organların fonksiyonlarını 
düzenler ve homeostazı sağlar.

Bu bölümde, duyu organlarının temel yapılarını ve 
işlevlerini detaylandırdık. Şimdi, bir sonraki bölümde, 
…………….. hastalıkları ve bu hastalıkların tanı ve te-
davi yöntemlerini derinlemesine inceleyeceğiz.
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5. 	 Skolyoz Ameliyatı:

	⇒ Anamnez ve Muayene: Sırt ağrısı ve omurga 
eğriliği.

	⇒ Görüntüleme: Röntgen ile skolyoz açısının 
ölçül mesi.

	⇒ Tanı: İdiyopatik skolyoz.

	⇒ Cerrahi Müdahale: Spinal füzyon ameliyatı.

	⇒ Postoperatif Bakım: Fizik tedavi, sırt korsesi, 
enfeksiyon ve tromboz profilaksisi.

Bu örnek vakalar, katılımcıların kas-iskelet-hareket 

sistemi ile ilgili cerrahi müdahale ve tedavi süreçlerini 

anlamalarını ve uygulamalarını pekiştirmeyi amaçla-

maktadır.

Kas iskelet hareket sistemi, vücudun hareket et-

mesini, desteklenmesini ve şekillenmesini sağlayan 

kaslar, kemikler, eklemler ve bağ dokularından oluşur. 

Musculi (Kaslar), Ossa (Kemikler), Articulationes (Ek-

lemler), Ligamenta (Bağlar), Tendines (Tendonlar), Fas-

ciae (Fasya), Cartilago (Kıkırdak), Synovia (Eklem Sıvısı) 

bir bütün olarak sistemli bir hareket mekanizması oluş-

turur. Osteoblastlar ve osteoklastlar arasındaki denge, 

kemik yapım ve yıkımını, myoblastlar ise kas yapım ve 

büyümesini sağlar. Ligamentler ve tendonlar, kemik 

ve kasları bir araya getirerek eklem hareketlerini des-

tekler. Bu temel terimler, kas iskelet sisteminin yapı ve 

işlevlerini özetlemektedir. Bu sistemin sağlığı, vücu-

dun genel hareket kabiliyeti ve yaşam kalitesi için son 

derece önemlidir.

Bir sonraki bölümde, insan vücudunun diğer 

önemli sistemlerinden biri olan …. sistemine dair de-

taylı terminoloji hastalıkları ve bu hastalıkların tanı ve 

tedavi yöntemlerini derinlemesine geçiş yapacağız.
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mir geri dönüşümü ve bağışıklık hücrelerinin üretimi 
gibi fonksiyonlara sahiptir. Thymus (Timus), T lenfositle-
rinin olgunlaştığı ve eğitim aldığı bir organdır ve özel-
likle çocukluk döneminde aktiftir. Nodus Lymphaticus 
(Lenf Düğümleri), lenfositlerin üretimi ve olgunlaşması 
ile bağışıklık yanıtının düzenlenmesinde rol oynar. Bu 

organlar, kan yapıcı sistemin işleyişindeki kritik gö-
revleri üstlenirler. Bu temel yapı ve işlevler, kan yapıcı 
organların hematopoietik sistemin işleyişindeki kritik 
rollerini ortaya koymaktadır. Bir sonraki bölümde, insan 
vücudunun bir diğer önemli sistemi olan ............ sistemi 
hakkında detaylı bilgi ve terminolojiye geçiş yapacağız.

1.	 Azzam, H. A., Elgohary, T. M., & Elbendary, A. M. (2019). 
Diagnostic value of spleen stiffness measurement by 
shear wave elastography in patients with liver cirrhosis. 
The Egyptian Journal of Radiology and Nuclear Medicine, 
50(1), 1-8.

2.	 Castillo, J. J., Palomera, E., Panizo, C., & Querol, R. (2020). 
Evaluation of bone marrow aspiration and biopsy in the 
diagnosis of unspecified leukocytosis. Annals of Hemato-
logy, 99(4), 803-809.

3.	 Dilek, İ., Demir, C., Dilek, D. K., & Yücel, İ. (2021). The im-
portance of bone marrow aspiration and biopsy in the di-
agnosis and follow-up of hematological diseases. Turkish 
Journal of Hematology, 38(1), 18-24.

4.	 Fang, Y. H., Zhao, C. L., Li, C. C., Wu, H. X., & Yu, Z. P. (2020). 
Diagnostic value of contrast-enhanced ultrasound in 
splenic infarction. World Journal of Gastroenterology, 
26(2), 234-242.

5.	 Ghanbari, A., Rahmani, O., Mohammadi, A., & Ghanbari, K. 
(2021). Diagnostic value of spleen stiffness measurement 
by shear wave elastography in cirrhotic patients with por-
tal hypertension. Abdominal Radiology, 46(2), 839-846.

6.	 Güneş, A., Azık, F. M., Yüksel, Ş., & Ünal, Ş. (2020). The role of 
bone marrow aspiration and biopsy in the diagnosis and 
follow-up of pediatric hematological diseases. Turkish Ar-
chives of Pediatrics, 55(2), 125-131.

7.	 Hanson, C. A., & Czuchlewski, D. R. (2020). Bone marrow 
examination in the evaluation of unexplained cytopenias. 
American Journal of Hematology, 95(1), 78-87.

8.	 Jain, R., Kumari, R., & Mannan, R. (2021). Role of bone 
marrow aspiration and biopsy in the diagnosis and ma-
nagement of hematological disorders. Indian Journal of 
Pathology and Microbiology, 64(1), 53-58.

9.	 Karnad, A., Telegraphi, O., & Franzese, C. (2019). Bone mar-
row aspiration and biopsy: Indications and technique. 
UpToDate. Retrieved from https://www.uptodate.com/
contents/bone-marrow-aspiration-and-biopsy-indicati-
ons-and-technique

10.	 Liang, Y., Ding, X., & Li, J. (2022). Diagnostic accuracy of 
spleen stiffness measurement by shear wave elastograp-
hy in portal hypertension: A systematic review and me-
ta-analysis. European Journal of Radiology, 146, 110053.

11.	 Maruyama, D., Fukushima, T., & Ohwada, C. (2020). Bone 
marrow aspiration and biopsy in the diagnosis and mana-
gement of hematological disorders. International Journal 
of Hematology, 111(2), 145-154.

12.	 Mikulasova, A., Wardell, C. P., & Murison, A. (2019). Clonal 
evolution in myeloma: the impact of the bone marrow 
microenvironment on subclonal selection and homoge-
neity. Blood Cancer Journal, 9(4), 1-9.

13.	 Niu, L., Fu, C., Jiang, X., & Bai, Y. (2020). Diagnostic value of 
contrast-enhanced ultrasound in splenic infarction. World 
Journal of Gastroenterology, 26(4), 433-441.

14.	 Papadakis, M., Kouraklis, G., & Giannopoulos, A. (2021). 
The role of shear wave elastography in the assessment of 
spleen stiffness in patients with liver cirrhosis. Annals of 
Gastroenterology, 34(1), 58-65.

15.	 Vallet-Pichard, A., Mallet, V., & Pol, S. (2019). Spleen stiffness 
measurement: a new noninvasive tool to diagnose portal 
hypertension. Hepatology, 69(6), 2917-2918

KAYNAKLAR



TIBBI 
GÖRÜNTÜLEME 

YÖNTEMLERI

BÖLÜM 11



Tıbbi Görüntüleme Yöntemleri 597

likle yumuşak dokuların detaylı incelenmesinde kulla-
nılır ve sinir sistemi hastalıkları ile ortopedik sorunların 
değerlendirilmesinde tercih edilir. Anjiyografi, damar 
içi kontrast madde kullanılarak kan damarlarının gö-
rüntülenmesi için uygulanır ve damar tıkanıklıklarını 
belirlemede etkilidir. Mamografi, meme kanserinin 
erken teşhisi için kullanılırken, floroskopi, vücudun iç 
hareketlerini gerçek zamanlı izlemek için önemlidir. 
Nükleer tıp yöntemleri, radyoaktif izotoplar kullanarak 
organların fonksiyonel değerlendirmesini yapar. Rad-
yoterapi ise, kanser tedavisinde tümörleri hedef alarak 
radyasyon ile tedavi eder. Bu yöntemler, tıbbi teşhis 
ve tedavi süreçlerinde vazgeçilmez araçlar olarak öne 
çıkar ve hastaların daha hızlı ve doğru şekilde tedavi 
edilmesine olanak tanır. Her bir tıbbi görüntüleme 
tekniği, spesifik uygulama alanlarına ve hastalık türle-
rine göre farklı avantajlar sunar.
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