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Bölüm 6

SU ÜRÜNLERİ YETİŞTİRİCİLİĞİNDE BİTKİSEL KATKI 
MADDELERİ

Suat DİKEL

GİRİŞ

Yıllar geçtikçe dünya kültür balıkçılığı üretimi artmakta bununla birlikte üre-
tim sorunlarını da beraberinde getirmektedir. Bu sorunların başında üretim mali-
yeti, hastalıklarla mücadele ve üretim çevresine yapılan atık baskısı gelmektedir. 
Günümüzde su ürünleri yetiştiriciliğinin en önemli uğraşı konuları bu sorunların 
çözümü üzerine yoğunlaşmaktadır. Artan üretim maliyetlerinin başlıca sebepleri 
arasında yem hammadde tercihleri, hastalık ve kayıplar ile kaynak kullanımında-
ki zorluklar gösterilebilir. Gelişen sektörün en önemli bileşenlerinden biri olan 
yem sanayiindeki teknolojik gelişmeler ne kadar sevindiriciyse, özellikle hay-
vansal protein kaynaklarındaki (özellikle balık unu vb. ürünlerdeki) fiyat artışları 
bir o kadar düşündürücüdür. Önemli bir sorun olan hastalık konusunda genellikle 
başvurulmak zorunda kalınan çare antibiyotik kullanımıdır. Hastalıkları kontrol 
etmek için antibiyotik kullanımı yaygın olarak eleştirilir, çünkü genellikle çok 
pahalıdır ve antibiyotiğe dirençli bakteri suşlarının gelişimine, balıkların bağışık-
lık sistemini baskılamasına, çevre kirliliğine ve balık dokularında halk sağlığına 
zarar verebilecek kimyasal kalıntıların birikmesine neden olur (Dikel 2015). Bu 
nedenlerle yetiştiricilik endüstrisinin bitkisel kaynaklara olan ilgisi gün geçtikçe 
artmaktadır. Günümüzde yeniden önem kazanmasının yanı sıra geçmişi binler-
ce yıla dayanan şifalı bitkilerin kullanımı, dünyanın her yerinde her medeniyet 
dönemimde çeşitli hastalıkları tedavi etmek için kullanılmıştır. Tıbbi bitki kul-
lanımının en eski yazılı kanıtı olan Sümer kil levhası yaklaşık 5000 yaşındadır 
(Petrovska, 2012). Günümüzde, geleneksel şifalı bitkiler, gelişmekte olan birçok 
ülkede ve kırsal bölgedeki temel sağlık kaynağı olmaya devam etmektedir (Ca-
lixto, 2005).

Balık yetiştiriciliğinde kullanım amacına göre bitki biyoaktivitesinin analizi 
yapıldığında, bitkisel kaynaklar ile yapılan çalışmalarda, % 36’sının antibakteri-
yel aktivite için, % 17’sinin antiparaziter aktivite, % 16’sının immünostimulan 
aktivite,% 14’ünün antiviral aktivite,% 13’ünün büyüme promotörü ve sadece% 
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