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Bölüm 3

İNEKLERDE KONTAGİYÖZ MASTİTİS ETKENLERİ

Tarık ŞAFAK1

Ali RİŞVANLI2

GİRİŞ

Mastitis genel olarak sütte, memede veya hayvanın genel durumunda bozuk-
luğa neden olabilen klinik mastitis ya da sütte ve memede değişiklik görülmek-
sizin sadece sütte somatik hücre sayısının (SHS) 200.000 hücre/ml’nin üzerine 
çıkmasıyla ve kandan süte sodyum ve klor iyon geçişinin artmasıyla karakterize 
olan subklinik mastitis olarak iki şekilde seyreder (Blowey & Edmondson, 2010).

Dünya çapında en yaygın ve en maliyetli hastalıklardan biri olan mastitis süt 
veriminin düşmesi, tedavi masraflarının yüksek olması, enfekte sütlerin dökül-
mesi, sürüden hayvanın çıkarılma oranının fazla olması, nüks oranının yüksek 
(Viguier & ark., 2009) ve reprodüktif performansın düşmesine neden olduğu için 
süt sığırcılığı işletmelerinde oldukça önemli bir yere sahiptir (Sharma & ark., 
2017).

Mastitisin etiyolojisine bakıldığında bakteri, virus, maya gibi birçok enfeksi-
yöz ajan etkili olmaktadır. Bunun yanı sıra fiziksel travmalar ve hayvana bağlı 
faktörlerin de mastitislerin oluşmasında etkisi vardır. Ancak, mastitisin oluşma-
sında en önemli etkenler enfeksiyöz ajanlardır (Kalińska & ark., 2018; Alpay 
&Yeşilbağ, 2009).

Mastitise çoğunlukla neden olan etkenler arasında Streptokoklar (%5,43-
20,35), Koagulaz Negatif Stafilokoklar (KNS) (%2,86-58,15) ve Enterobakteri-
ler (%8,47) yer almaktadır. Staphylococcus aureus tek başına mastitis vakalarının 
%19,97-65,0’inden sorumludur (Klimiene & ark, 2016).

Mastitisin bakteriyel etiyolojisi dikkate alındığında, hastalığın kontagiyöz ve 
çevresel patojenler tarafından oluşturulduğu bildirilmektedir. Kontagiyöz etken-
ler arasında S. aureus, S. agalactiae ve M. bovis yer alır. Çevresel etkenler arasın-
da ise Escherichia coli, Klepsiella spp. (K. pneumoniae), Pseudomonas aerugi-
nosa ve Serratia spp. yer almaktadır (Baştan, 2013).
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Kontagiyöz etkenlerle mücadele konusunda gerekli sağım hijyenlerine uyul-
malı, özellikle sağım ünitesinde görev yapan personel hijyen konusu hakkında 
yeterince bilgiye sahip olmalı, sağım sonrası teat dipping uygulaması kesinlikle 
yapılmalı, düzenli aralıklarla tank sütü SHS bakımından analiz edilmeli ve sü-
rüye katılacak hayvanlar özellikle de M. bovis yönünden teste tabi tutulmalı ve 
karantina uygulaması yapılmalıdır (Baştan, 2013).
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