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MUZIK EGITIMINDE BiLISOTESI
STRATEJILERIN KULLANIMI

Burcu AVCI AKBEL!

GIRIS

Ogrenmedeki bilissel siireclere yonelik arastirmalar Gestalt psikologlarmin
alg1 iizerine yaptiklari arastirmalar ile baglamis, Piaget’in biligsel gelisim kurama,
Bruner ve Ausubel’in 6gretim modelleri ile hizla gelismis ve biligsel kuramlar adi
altinda kategorize edilmistir. Bu baglamda oncelikle ‘bilis’ ve “listbilis’ kavram-
larmin literatiirdeki tanimlarina kisaca yer verilmesi anlamli olacaktir.

Bilis, Weinstein ve Mayer’e (1986) gore bilgiyi isleme sirasindaki siireg; Se-
nemoglu’na (2013) gore herhangi bir seyin farkinda olma ve onu anlama; Fidan
(1986) ve Erden(2014)’e gore ise “insan zihninin diinyay1 ve ¢cevresindeki olayla-
r1 anlamaya yonelik olarak yaptigi islemlerin timii”diir. Distan alinan uyaranlarin
algilanmasi, 6nceki bilgilerle karsilastirilmasi, yeni bilgilerin olugturulmasi, elde
edilen bilgilerin bellege depolanmasi ve hatirlanmasi, zihinsel iirtinlerin kalite
ve mantik yoniinden degerlendirilmesi, bilis kapsamina giren zihinsel siireglerle
ilgili etkinliklerdir (Fidan, 1986; Erden, 2014).

Ustbilis ise, “birinci dereceden bilisi yansitan, izleyen veya diizenleyen bilis”
ile ilgilidir (Kuhn, 2000: 178). Ustbilis, «bireyin kendi bilissel siirecleri, iiriinleri
veya bunlarla ilgili herhangi bir seyle ilgili bilgisini, -Ornegin bilgi veya verinin
ogrenmeyle ilgili dzelliklerini- ifade eder. Ustbilis, bu siireglerin belli bir amag
dogrultusunda aktif sekilde izlenmesini ve diizenlenmesini igerir” (Flavell, 1976:
232). Ustbilis icin verilen tanimlar, grenme siirecindeki bilissel etkinliklerin
bilgisi ve diizenlenmesi olarak genis bir sekilde kavramsallastirilmigtir (Flavell,
1979; Whitebread ve dig., 2010; Zimmerman, 1990).

Bilis ile tistbilis kavramlarini ayirt etmek kolay degildir. Aralarindaki iliskiyi
gdrmenin bir yolu, bilisin yapmakla, {istbilisin ise ne yapilacagini se¢me, plan-
lama ve ne yapildigini izleme ile ilgili oldugunu bilmekten geger (Garafalo &
Lester, 1985: 164). Bilissel stratejiler, bireysel hedeflere ulagsmaya yardimci olan;
iistbilig stratejileri ise, hedeflere ulasilip ulasilmadigini anlamay1 ve degerlen-
dirmeyi saglayan etkinlikler ve yasantilardir (Yurdakul & Demirel, 2011). Tiim
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ehemmiyet gosterilmelidir. Arastirmacilara ise, basariy1 artirmada etkisi kanitlanan
iistbilis stratejilerinin nasil kullanilabilecegini ya da iistbilis becerilerinin nasil ge-
listirilebilecegini ortaya ¢ikarmaya yonelik calismalar yapmalari 6nerilmektedir.
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