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Bölüm 14

TEMPOROMANDİBULAR EKLEM

Begümhan TURHAN1

GIRIŞ

Temporomandibular eklem (TME), os mandibula’nın kafatası ile yaptığı art. 
condylaris tip bir eklemdir (Resim-1). Kafatası iskeletindeki tek hareketli eklem 
olan bu eklemin, ginglymus ve plana tipi eklemlerin bir karışımı şeklinde oldu-
ğu da bazı kaynaklarda ifade edilmektedir. Bu eklem, eklem boşluğunu üst ve 
alt kompartmanlar olmak üzere ikiye bölen bir intra-artiküler diske sahip olan, 
vücuttaki birkaç eklemden biridir. Eklemi oluşturan yüzeyler uyumlu değildir, 
ancak intra-artiküler disk bu uyumu son derece artıran bir yapılanma sağlar.

Resim 1. Temporomandibular eklem

Eklem Yüzeyleri
Bu eklemdeki eklem yüzleri mandibula’nın caput mandibula (processus 

condylaris)’sı ile bu kondiler yapıyı karşılayan bir eklem yüzü olan temporal ke-
miğin pars squamosa’sının alt yüzünde bulunan fossa mandibularis’tir (Resim-2). 
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