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Mehmet Aldanmaz

1973 senesinin son ¢eyreginde dogdu. Mutlu bir ailenin
igerisinde bir abi ve bir abla tarafindan, zamanin Ankara’sinin
en giizel sitesi olan Oz EIlif Sitesi’nde itinayla biiyiitiilerek,
unutulmayacak bir ¢ocukluk yasadi.

Ankara MTA’da basketbola bagladi. Mustafa Kemal Lisesinde
okurken Liselerarasi Basketbol Turnuvasi’nda sampiyonluk
yasadi. Yasamis oldugu bir problem nedeniyle, eli sakatlanarak
basketbolu birakmak zorunda kaldi. Fakat basketbol onu hig
birakmadi, o da zaten birakmasini hig istemedi...

Uludag Universitesinde Isletme okudu, ASBU’de Teknoloji
Politikalari ve inovasyon alaninda yiiksek lisansini tamamladi.

ULKER’de Miifettis olarak ise basladi, ayrildiginda
Ankara Bolge Sefi olarak yedi yillik hizli tiikketim egitimini
tamamlamusti. Istikbal, Bellona ve Mondi markalarmin Ankara,
Cankiri, Kirikkale illerinin ana bayisi olan YON AS’de Genel
Miidiir Yardimciligr yaparak yedi yillik dayanikli tiiketim
egitimini tamamladi. ASFA FERDA Kolejinde bir buguk yil
Genel Miidiir olarak ¢aligarak egitim yoneticiligini tamamladi.
2013 yilinda, TURK TELEKOM’da, Yerel Y&netimlerden
Sorumlu Tiirkiye Satis Miidiirliigii yapt:. Akademi ve i¢ Iletisim
Direktorliigii gérevini icra etti. Halihazirda telekomiinikasyon
egitimine devam etmektedir.

YESILAY, SOGEL, ILKSAV, ASILDER, Tiirk Telekom Spor
Kuliibii, Lokman Hekim Universitesi Spor Kuliibii ve Ata
Sporlart Vakfi gibi Sivil Toplum Kuruluslarinda yoneticilik
yapt1 ve bazilarinda yapmaya devam ediyor.

‘Hayatiniza Dokunacak So6zler’ ve ‘Hayata Dokunmak’ isimli
kitaplart bulunmaktadir.

2001 yilinda Meryem’le evlendi, Elif, Ayse Berin ve Sevde’nin
babasi oldu.
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ON SOz

Gilinlimiizde internetin disinda, basketbol ile ilgili kitap, dergi
ve yazili dokiimanlarin az oldugu bir ortamda boylesine
kapsamli ve zengin igerigi olan bir eseri ortaya ¢ikaran Mehmet
Aldanmaz kardesimi kutluyorum. Bu tiir kalici eserlere bir
sekilde destek vermek gerektigine inaniyorum. Kitabin “12
Dev Adam” hikayesi ile baglamasi beni heyecanlandirdi ve
o giinlere gotiirdii. Bu vesile ile boyle sira dig1 basarilara
ulagmak i¢in, benim inandigim yontemleri sizlere aktarmak
istiyorum.

Stra dist hedef belirlemek

Bu hedef gergekei, dlgiilebilir fakat ulasilmasi zor bir hedef
olmalidir. Lider 6zelliklerine sahip antrendr, ekibine sira dis1
bir hedef kazandiran kisidir.

Yetenekli, kaliteli ve uyumlu bir ekip olusturmak

Biiylik basarilar1 hedefleyen kuliiplerin idari ve teknik
yonetimler ile oyuncular arasindaki uyum ve yardimlagsmaya
Onem vermesi gerekir.

Plan, program ve organizasyona énem vermek

Isi sansa birakmadan, biiyiik ve kiiciik biitiin detaylarin
planlanmasi da hedefe dogru atilmig 6nemli bir adim olmalidir.
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Disiplin ve otoriteyi saglamak

Caligmalar basladiginda, oyun i¢inde ve diginda uyulmasi
gereken belli prensiplerin belirlenmesi ve herkesin bunlara
Ozen gostermesi gereklidir.

Olaganiistii ve verimli calismak

Sira dist biiylik basarilar herkesten farkli ve olaganiistii
calisilarak kazanilir.

Takim olma anlayisini gerceklestirmek

Takimi olusturan farkli karaktere, kiiltiire ve yetenege
sahip olan bireyler kendi sorunlarini ve egolarini bir tarafa
birakarak ortak bir hedef i¢in calisip sinerji yaratmalidirlar.
Milli Takim’da oyunculara empoze ettigimiz sloganimiz
soyleydi: Hiicumda paylasma ve savunmada yardimlagma...

Hedeften asla vazgecmemek

Hedefe dogru ilerlerken yolunuza engeller c¢ikabilir veya
cikarilabilir. Sakatliklar, hastaliklar, yorgunluklar, sizi
hedeften vazge¢cmeniz gerektigini hissettirebilir. Basariya
ulagmak istiyorsak her tiirlii olumsuzluklara karsin, asla yola
ciktigiiz hedeften vazgegmemek gerekir.

Yukarida kisaca aktarmaya calisti§im asamalar, benim
inandigim ve uygulamaya c¢alistigim yoOntemlerdir. Bu
asamalardan her biri tek tek bir sey ifade etmeyebilir, ama
bu parcalardan basarili bir sekilde biitline gidildiginde, hedefe
giden yolda basarisiz olmak zordur. Bu yontemleri dogru
uygulamak icin bir lidere ihtiya¢ vardir. Bu lider de takimin
antrendrii olmalidir.

Ayrica benim basketbol felsefeme gore, bir iilkede ekolden
bahsedebilmek icin, o iilke basketbolunu olusturan



kurumlarin bir felsefesinin olmasi1 gerekir. Ortaya konan
felsefe ve anlayislar uygulanacak sistemleri yaratir. Sistemler
yukaridan asagiya bir anda uygulamakla sonu¢ vermez.
Dogru sistemlerin yerlesmesi ve kalic1 olmasi i¢in asagidan,
yani alt yapilardan baglanilmasi1 gerekir. Bunun i¢in yonetici
ve antrendrlerin bu anlayista olmasi gerekir. Bana gore kalici
basarilar i¢in iki 6nemli olgu sunlar olmalidir;

1. Sabirli ve planli altyap1 ¢alismalarinin sonucunda
nitelikli oyuncu yetistirmek.

2. Yetisen oyunculart {ist seviyede rekabete girecek
sekilde gelistirmek ve deneyim kazandirmak.

Basketbol emekg¢isi ¢ok degerli kardesim Gencer Baytimur,
bu degerli eser i¢in 6nséz yazmami istediginde ¢ok mutlu
oldum. Benim, kisaca basketbol anlayisimi1 i¢eren bu notlar,
bu degerli kitap icin bir katki olugturduysa bundan ¢ok mutlu
olurum.

Basketbolun biitlin nemli olgularini i¢eren, bu ¢cok kapsamli
kitab1 olusturan Mehmet Aldanmaz kardesimi tekrar tebrik
eder, zengin igerikli bu onemli eseri Ozellikle geng nesil
basketbolseverlere 6zellikle tavsiye ederim.

Aydin ORS
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