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DIFFUZ BUYUK B HUCRELIi LENFOMA

Sude Hatun AKTiMUR!

EPIDEMIYOLOJI

Diftiiz biiyiik B hiicreli lenfoma (DBBHL) gelismis iilkelerde Non-Hodgkin
Lenfoma (NHL) vakalarimin yaklasik %25 oran ile en yaygin histolojik alt tipidir
(1, 2). DBBHL’ nin oldukc¢a heterojen morfolojik, genetik ve biyolojik davranig
tarzina sahip oldugu bilinmektedir. USA ve Ingiltere’de yaklasik olarak her yil
100.000°de 7 yeni vaka bildirilmektedir (3). Tim Avrupa’da yaklasik 100.000
vakada 4.92 oranda goriilmektedir (4). Diger NHL’larda oldugu gibi %55 oranda
erkek cinsiyette daha fazla goriilmektedir. Insidans yasla birlikte artar, tan1 icin
median yas 64’tlir. Fakat siyahilerde ve kafkas irkinda daha erken yasta ortaya
cikmaktadir (5). Hem DBBHL hem NHL’larin diger alt gruplarinda ailesel birlik-
telik bildirilmistir (6).

PATOGENEZ

DBBHL patolojisi oldukg¢a heterojendir, sentroblastik, immiinoblastik, T-hiic-
re ya da histiyositten zengin ve anaplastik subtipleri bulunmaktadir. Primer
mediastinal B-hiicreli lenfoma (PMBL), primer santral sinir sistemi lenfomasi
(PCNSL) gibi patolojik varyantilari da bulunmaktadir. Ayrica DBBHL; KLL (Ri-
chter Sendromu), lenfoblastik lenfoma, folikiiler lenfoma, marjinal zon lenfoma
(MALT), splenik marjinal zon lenfoma gibi baz1 diisiik grade lenfomalarin trans-
formasyonu sonucu da olusabilmektedir (7). Son zamanlarda, gen ekspresyonu
profilinde saptanan gelismeler ile morfolojik olarak fark gdstermeyen tiimorlerde
belirgin gen ekspresyon heterojenitelerinin bulundugu goriilmiis, bu isaretlere
gore B-hiicre diferansiyasyonunun evresine géore DBBHL ii¢ farkli subtipe ay-
rilmigtir; germinal center B-cell (GBC) benzeri, aktive B-cell (ABC) benzeri ve
primer mediastinal B-cell lenfoma (PMBL). Standart tedavi ile bu subtiplerde
elde edilen hayatta kalim siiresi farklidir. Ozellikle ABC subtipinin daha kétii
sagkalim ile iliskili oldugu retrospektif caligsmalarda bildirilmektedir (8). DB-
BHL, AIDS iliskili bir malignitedir. HIV ve EBV viriisiiniin NHL patogenezinde-
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