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Bölüm 17

BİRİNCİ BASAMAK TEDAVİYE DİRENÇLİ KRONİK 
MYELOİD LÖSEMİDE GÜNCEL TEDAVİ

Aysun GÖNDEREN1

GİRİŞ

Kronik miyeloid lösemi(KML), Philadelphia kromozomu t(9;22) (q34;q11) 
ile ilişkili, BCR-ABL1 füzyon geniyle sonuçlanan myeloproliferatif bir neop-
lazmdır. Bu genetik anormallik sonucu oluşan gen ürünü olan peptid, tirozinki-
naz aktivitesine sahiptir. Oluşan bu aktif tirozin kinaz sayesinde hematopoetik 
öncüllerde proliferasyon ve antiapoptotik etki ortaya çıkar. KML klinik seyrinde 
üç evre bulunmaktadır. Tanı anında hastaların çoğunluğunu oluşturan kronik evre 
(KE), tedavisiz kalan veya tedaviye yanıt alınamayan vakalarda gözlenebilen ak-
selere=hızlanmış evre(AE) ve blastikevre(BE) olarak sınıflanabilir.

Dünya Sağlık Örgütü (WHO) tanımına göre AE (Cortes& ark. 2006) ve BE ( 
Faderl& ark. 1999) aşağıdaki kriterlerden birini veya birkaçını gösteren KML’li 
hastalar olarak tanımlanır:

AKSELERE EVRE KML:

• Periferik kan veya kemik iliğinde blast oranı %10-19
• Periferik kan bazofilleri ≥%20
• Tedavi ile ilişkisiz <100,000 / microLtrombositler
• Tedaviye cevap vermeyen >1,000,000 / microLtrombositler
• Tedaviye cevap vermeyen artan beyaz hücre sayısı (>10.000/mm3)
• Tedaviye yanıtsız giderek artan splenomegali
• Sitogenetik evrim (Philadelphia kromozomuna ek olarak kromozomal anor-

malliklerin gelişimi olarak tanımlanır)

BLASTİK EVRE KML:

• Periferik kan veya kemik iliğinde %≥20 blast
• Kemik iliği biyopsisinde blast kümeleri
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Transplantasyonu takiben en az her üç ila altı ayda bir BCR-ABL1 transkript-
lerinin kantitatif polimeraz zincir reaksiyonu (Q-PCR) ile takibi önerilmektedir.
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