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KiKUCHI FUJIMOTO HASTALIGI

Rafet EREN!

GIRIS

Kikuchi Fujimoto hastalig1 (histiyositik nekrotizan lenfadenit) oldukca nadir
goriilen, bolgesel lenf nodu ile karakterize, nedeni bilinmeyen, benign seyirli
ve kendini sinirlayan bir hastaliktir (1-2). Ik olarak 1972 yilinda tanimlanan
hastalik, cogunlukla 40 yas dncesi goriilmekle beraber genis bir yas dagilimin-
da (6-80) vakalar bildirilmistir (3-5). Hastaligin tanimlanmasindan sonra yapi-
lan erken donem c¢alismalarda belirgin kadin hakimiyeti saptanirken daha sonra
yapilan ¢aligsmalarda kadin/erkek orani sirastyla 1,16/1 ve 1,26/1 saptanmistir
(6,7). Her 1rk ve etnik kokende goriilmekle beraber en sik Uzakdogu Asya’da
izlenmektedir (8).

ETiYOLOJI

Hastalarin bagvuru semptomlari, klinik seyri ve histolojik degisikler enfeksi-
y0z ajanlara kars1 gelismis T hiicre ve histiyosit cevabini desteklemektedir. Viral
hastaliklara benzer sekilde ist solunum yolu enfeksiyonu prodromu klinigi olma-
s1, antibiyotiklere cevap vermemesi, periferik kanda atipik lenfositlerin saptan-
masi, parakortekste genisleme, sitotoksik T hiicre fenotipindeki immiinoblastla-
rin ¢ogalmasi ve interferon alfa diizeyinin artmasi nedeni ile bir¢ok viral etken
arastirilmistir (1,3). Ancak yapilan ¢alismalarda Epstein-Barr viriis, Human Her-
pes Viriis-6, Human Herpes Viriis-8, Herpes Simpleks viriis, Sitomegaloviriis,
insan immiinyetmezlik viriisii, Parvovirus B19, Paramiksoviriisler, Parainfluenza
ve Hepatit B viriisii ile iligkisi saptanmamistir. Bunun yaninda Brucella, Barto-
nella henselae, Yersinia enterocolitica ve Toxoplasma gondii gibi etkenler ile bir
iliski saptanmamustir (9-15).

Kikuchi Fujimoto hastaligi (KFH) hastalar1 yas ve cinsiyet 6zelliklerinin yani
sira lenf nodu histolojik 6zellikleri ile de sistemik lupus eritematozusa (SLE)
benzerlik gdstermektedirler. Bunun yaninda KFH ve SLE arasinda iliski oldugu-
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Hastalar, hastaligin niiks edebilmesi ve takibinde SLE gelisme olasilig1 olma-
sindan dolay1 birkac yil boyunca aralikli olarak takip edilmelidir.

Tablo 1: Kikuchi Fujimoto Hastaliginin Ayirici Tanisina Giren Hastaliklar

Enfeksiyonlar
Tiiberkiiloz
Histoplazmoz
Lepra
Kedi tirmig: hastalig
Sifiliz
Yersinia enterocolitica lenfadeniti
Diger bakteriyel lenfadenitler
Herpes simpleks lenfadeniti
Infeksiy6z mononiikleoz

Otoimmiin hastaliklar
Sistemik lupus eritematozus

Lenfomalar
B hiicreli nonHodgkin lenfoma
T hiicreli nonHodgkin lenfoma
Klasik Hodgkin lenfoma

Myeloid Sarkom
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