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DİŞ HEKİMLİĞİ EĞİTİMİNDE SANAL GERÇEKLİK VE 
ARTIRILMIŞ GERÇEKLİK UYGULAMALARI

Çiğdem ÇETİN GENÇ1

GIRIŞ

Diş hekimliği eğitimi teorik ders eğitiminin yanı sıra, klinik öncesi laboratuvar 
çalışmaları, yoğun klinik uygulamalar, profesyonel düşünme ve problem çözme 
becerilerinin kazanılmasını içeren yüksek seviye öğrenim gerektirir.1 Türkiye’de 
ve dünyada diş hekimliği eğitimi; teorik ders anlatımı ve klinik öncesi pratik uy-
gulamalarını takiben öğretim üyesi ve asistan nezaretinde klinik uygulamalara 
geçilmesi şeklinde yapılır. Diş hekimliği öğrencilerinin eğitiminde klinik eğitim 
olmazsa olmaz bir gerekliliktir.1 Ancak öğrenci eğitimine uygun hasta sayısının 
yetersizliği ve üniversitelerin karşı karşıya kaldığı ekonomik zorluklar, klinik eği-
tim sürecinde fakültelerin ve öğrencilerin karşılaştığı problemlerdendir.

Sağlık bilimleri eğitimi alanında, geleneksel eğitim materyalleri olarak plastik 
modeller kullanılmaktadır. Ancak diş hekimliği eğitiminde kullanılan yapay diş 
ve çene modelleri gerçek diş ve anatomik yapılara göre gerçeklik hissini tam ola-
rak yansıtamamasının yanında atık oluşturması ve ayrı bir üretim süreci gerektir-
mesi gibi maddi yükleri de beraberinde getirmektedir. Çekilmiş dişlerin fantom 
kafa modellerine uyumlandırılması yapay dişlere göre çok daha gerçekçi bir si-
mülasyon oluşturmaktadır. Ancak öğrencilerin çekilmiş diş temin etmede güçlük 
yaşaması ve bu dişlerin bulaş riski oluşturması ayrı bir problem oluşturmaktadır. 
Fantom kafa modelleri ile karşılaştırıldığında gerçek hasta ile eğitim almak çok 
daha etkili bir yöntemdir. Ancak hastalar, eğitimi devam eden öğrenciler tara-
fından tedavi edilme konusunda oldukça isteksiz davranmaktadırlar. Bunun yanı 
sıra klinik eğitimine yeni başlamış öğrencinin yeterli pratik becerileri kazanma-
dan canlı hasta üzerinde işlem yapması hem güvenli hem de etik değildir.2,3

Teknolojinin gelişimine paralel olarak eğitim sisteminde meydana gelen de-
ğişimler ile birlikte, bireysel öğrenme fikri önem kazanmaya başlamıştır. Gelişen 
teknoloji ile eğitim ve öğretim, öğretmen merkezli olmaktan çıkarak fiziksel or-
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