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PERIODONTAL REJENERASYONDA TROMBOSITTEN
ZENGIN FIBRIN TUREVLERININ KULLANIM
ALANLARI VE ETKIiNLIiGi

Gizem TORUMTAY CIN!

GIRIS

Trombosit tiirevleri 16kosit ve fibrin igerigine gore dort ana gruba ayrilirlar.
Bunlar; saf trombositten zengin plazma, 16kosit-trombositten zengin plazma, saf
trombositten zengin fibrin ve l6kosit-trombositten zengin fibrindir (L-TZF). Bu
siniflama, ilk nesil trombositten zengin plazma (TZP) ve ikinci nesil trombositten
zengin fibrin (TZF) olarak iki gruba da ayrilabilir'. Ikinci nesil trombosit tiirevi
olan TZF, ilk olarak Choukroun tarafindan tanimlanmis otolog, trombinize olma-
yan, trombosit ve 16kositten zengin yogun ve stabil bir fibrin agidir. Sigir trombini
gibi bir antikoagiilan ilavesi gerektiren TZP’nin aksine, ilavesiz basit bir sekilde
santrifiij edilerek olusturuldugu i¢cin tamamen otologdur @. Uygun kosullarda ha-
zirlanmig bir TZF membran, immiin-enflamatuar cevap ve yara iyilesmesi ile ilgili
cesitli sitokin ve bitylime faktorlerini 10-14 giin boyunca salabilmektedir®. Pihti-
lasma siirecinin son agamasinda sekillenen {i¢ boyutlu fibrin iskeleti ayni zaman-
da biiyiime faktorleri i¢in bir depo gorevi gorerek osteoblast, endotel hiicreleri,
kondrositler ve cesitli fibroblast kaynaklarinin ¢ogalmasini ve farklilasmasini te-
tikler®®). TZP’ya gore daha yavas ¢oziinerek trombosit ve sitokinlerin etkili bir se-
kilde bolgede kalmasina ve zamanla kademeli olarak salinmasina olanak saglar ©.

TZF'in Yara lyilesmesindeki Etkileri

TZF’in yara iyilesmesindeki roliinde 16kosit ve trombosit sitokinlerinin 6nem-
li etkileri olmakla birlikte, iyilestirici potansiyelinden esas olarak sorumlu tutulan,
bu elementleri destekleyen fibrin matriksdir”. Anjiojenik ozellikleri, trombosit
kaynakli bityiime faktorii, doniistiiriicii biiytime faktori, insiilin benzeri biiyii-
me faktorii ve vaskiiler endotelyal biiyiime faktorii gibi matriks icerisine gomiilii
cesitli bitylime faktorleri ve gesitli sitokinleri barindiran 3 boyutlu fibrin matriks
yapist ile agiklanabilir. Bu molekiiller diizenli ve yavas bir sekilde salinarak yumu-
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SONUC

TZF’in periodontal rejenerasyonda kullanimu ile ilgili literatiirde ¢ok sayida
caligma olmakla birlikte, sert-yumusak doku iyilesmesi ve postoperatif agr1 tizeri-
ne olumlu etkileri siklikla rapor edilmistir. Bununla birlikte, rejeneratif yontem-
lerle TZF’in optimal etkisini elde etmek i¢in protokoliin standardizasyonu gerek-
lidir. TZF’in dogru bir sekilde ve cerrahi alan basina yeterli sayida kullanim1 da bu
teknikten fayda elde etmek i¢in 6nemli olabilecek bir unsurdur. TZF ve tiirevleri,
bildirilen iyi biyolojik etkileri, hazirlanma kolaylig1, diisiik maliyeti ve tamamen
otolog olmasi nedeniyle umut vadeden bir biyomateryal olma 6zelligindedir.
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