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ÖZET 
Bu çalışmanın amacı beden eğitimi öğretmenlerinin sınıf yönetiminde yaşadı-

ğı sorunları belirlemek ve çözüm önerileri ile ilgili görüşlerini ortaya koymaktır. 
Araştırmada beden eğitimi öğretmenlerinin; sınıf yönetiminde ne tür sorunlarla 
karşılaştıkları, ders esnasında karşılaşmış olduğu davranışların sıklığı, etkili bir sı-
nıf yönetimi için yapılması gerekenler ve sınıf yönetiminde sorunların çözümüne 
ilişkin önerilerinin neler olduğu belirlenmeye çalışılmıştır. Araştırmada veri topla-
ma aracı olarak araştırmacı tarafından geliştirilen açık uçlu sorular beden eğitimi 
öğretmenlerine sunulmuştur. Araştırmada nitel araştırma yöntemlerinden olan mü-
lakat yöntemi kullanılarak, Gaziantep İl Milli Eğitim Müdürlüğüne bağlı okullarda 
görev yapmakta olan 15 beden eğitimi öğretmeninden elde edilen veriler, içerik 
analizi yöntemi ile çözümlenmiştir.

Araştırma sonucunda beden eğitimi öğretmenleri derste en çok karşılaştıkları 
sorunlar arasında, öğrencilerin derse ilgisiz olduğunu, derste çok konuştuklarını 
ve fiziki yetersizliğin olduğunu belirtmişlerdir. Araştırmaya katılan öğretmenler 
derste karşılaşmış olduğu davranış sıklığı hakkında; öğrencilerin derse hazırlıksız 
gelmesi, davranış bozuklukları, iletişim problemleriyle karşılaştıklarını söylemiş-
lerdir. Ayrıca araştırma grubu etkili bir sınıf yönetimi için, farklı etkinlikler yapıl-
ması gerektiğini, öğrencinin daha aktif olması gerektiğini, dersin daha verimli hale 
getirilmesi ve öğrenciye zaman zaman görev ve sorumluluk verilmesi gerektiğini 
belirtmişlerdir. Araştırma grubunun sınıf yönetiminde karşılaşılan sorunların çö-
zümüne ilişkin; veli-okul işbirliği, derse ve öğretmene değer verilmesi gerektiği, 
öğrencinin derse yönelik teşvik edilmesi gerektiği ve ders ile ilgili araç-gereçlerin 
temin edilmesi gerektiği sonucuna ulaşılmıştır.
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gerektiği söylenebilir. Yapılan araştırmalar etkili bir sınıf yönetimi için okul ve veli 
işbirliğini göstermektedir (Paliç ve Keleş 2011) Bir başka araştırmada da Öğret-
menlerin disiplin problemlerini önlemeye yönelik olarak, aile ve rehber öğretmen-
lerle işbirliği yapılması ilk sırada yer almıştır (Sadık ve Arslan, 2015) .

Sonuç olarak, beden eğitimi öğretmenleri derste en çok karşılaştıkları sorunlar 
arasında, öğrencilerin derse ilgisiz olduğunu, derste çok konuştuklarını ve fiziki 
yetersizliğin olduğunu belirtmişlerdir. Araştırmaya katılan öğretmenler derste kar-
şılaşmış olduğu davranış sıklığı hakkında; öğrencilerin derse hazırlıksız gelmesi, 
davranış bozuklukları, iletişim problemleriyle karşılaştıklarını söylemişlerdir. Ay-
rıca araştırma grubu etkili bir sınıf yönetimi için, farklı etkinlikler yapılması gerek-
tiğini, öğrencinin daha aktif olması gerektiğini, dersin daha verimli hale getirilmesi 
ve öğrenciye zaman zaman görev ve sorumluluk verilmesi gerektiğini belirtmişler-
dir. Araştırma grubunun sınıf yönetiminde karşılaşılan sorunların çözümüne iliş-
kin; veli-okul işbirliği, derse ve öğretmene değer verilmesi gerektiği, öğrencinin 
derse yönelik teşvik edilmesi gerektiği ve ders ile ilgili araç-gereçlerin temin edil-
mesi gerektiği sonucuna ulaşılmıştır.
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