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OZET

Bu aragtirmanin amaci 2016 ve 2017 yillar1 igerisinde rekreasyon ve spor alan-
larinin iligki diizeyinin arastirilmasidir. Bos zaman degerlendirme etkinligi olan
rekreasyon, kisilerin goniillii olarak bos zamanlarinda katildiklar1 ve kisisel olarak
doyum sagladiklar faaliyetler olarak tarif edilebilir. Spor, rekreasyonun en kap-
samli, ¢esitli ve ilgi ¢eken alanlarindan birini olusturmaktadir. Rekreasyon aktivi-
teleri i¢inde temeli fiziksel egzersize veya ¢esitli spor branslarmin rekreatif amaclh
uygulanmasina dayanan ve rekreasyon aktivitelerinin biiyiik bir boliimiinii olus-
turan tiiriine sportif rekreasyon denmektedir. Spor ve rekreasyon karsilikli olarak
birbirlerini etkilerler. Spor insanlarin rekreatif gereksinimlerini karsilamada 6nemli
bir hareket alan1 saglarken, rekreasyon da, sporun toplumsal yayginlasmasinda ve
sportif basarilar elde edilmesinde 6nemli roller {istlenmistir. Arastirma sonucunda
ulastigimiz bilgilere gore; 2016-2017 ve 2017-2018 yillar arasinda yapilan google
armalarinda iller arasinda en fazla arama Bartin ilindedir. Bu durumda Bartin ilinde
rekreatif etkinliklerin ve spor alanlarinin birbirleri ile paralellik gosterdigi sonucu-
na varilmistir. Bu ¢alismada, arastirma problemi hakkinda var olan arsiv, internet
ve benzeri kaynaklardan derlenen verilere dayali yapilan dokiimanter arastirma
yontemi kullanilmistir.
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