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ÖZET 
Sportmenlik, sporun ruhuna uygun olarak nasıl davranılacağını ileri süren er-

demli davranışlar olarak tanımlanabilir (Stornes, Bru, 2002). Sportmenlik kavra-
mını sorumlu ve düşünceli bir sporcu olarak rekabet halinde dürüstlük olarak ifa-
de edilebildiği gibi, rakibe saygı, kibarlık, cana yakınlık, şefkat ve cömertlik gibi 
kavramlarla da tanımlanabilir (Stornes, Ommundsen, 2004). Bu çalışmanın amacı; 
beden eğitimi ve spor yüksekokulunda öğrenim gören öğrencilerin sportmenliğe 
karşı olan tutumlarını çeşitli değişkenler açısından incelemektir. Çalışmada veri 
toplama aracı olarak Vallerand ve arkadaşları (1997) tarafından geliştirilip, Bal-
çıkanlı (2010) tarafından Türkçe’ye uyarlayan “Sportmenlik Yönelimi Ölçeğini” 
kullanılmıştır. Çalışmaya 2017-2018 eğitim öğretim yılında Balıkesir Üniversitesi 
Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu’nda öğrenim gören, tesadüfi yöntem seçilen 
ve aktif spor yapan 200 öğrenci katılmıştır. Verilerin analizinde betimsel istatistik, 
bağımsız gruplar T-Testi ve Anova uygulanmıştır. Öğrencilerin sportmenliğe yöne-
lik anket soruları verdikleri cevapların ortalamalarına bakıldığında aritmetik ortala-
malarının 3,72 yani olumlu düzeyde olduğu görülmektedir. Öğrencilerin sportmen-
liğe yönelik tutumları cinsiyet değişkenine göre farklılık gösterirken (p< 0,05), yaş, 
branş, öğrenim gördükleri bölüm, aile gelir düzeyi değişkenlerine göre herhangi 
anlamlı bir farklılık göstermemektedir (p >0,05). Kadın sporcuların sportmenliğe 
yönelik tutumları (X=3,94) erkek sporculara göre (X=3,68) sportmenliğe yönelik 
tutumları daha yüksektir.
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Öğrencilerin sportmenliğe yönelik tutumları ile branş değişkeni arasında ista-
tistiksel olarak anlamlı bir farklılık bulunamamıştır (p<0,05) (Tablo 5). Buna göre 
bireysel sporlar ile uğraşan sporcular ile takım sporu yapan sporcuların sportmen-
liğe yönelik tutumları değişiklik göstermemektedir.

KAYNAKÇA
1. Balçıkanlı Gs. (2010). Çok Boyutlu Sportmenlik Yönelimi Ölçeği’nin Türkçe Uyarlaması: 

Geçerlik Ve Güvenirlik Çalışması. Gazi Beden Eğitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi, Xv(1), 
1-10.

2. Balyan M (2009). İlköğretim 2. Kademe Ve Ortaöğretim Kurumlarındaki Öğrencilerin Be-
den Eğitimi Dersine Yönelik Tutumları, Sosyal Beceri Ve Öz-Yeterlik Düzeylerinin Karşı-
laştırılması. Yayınlanmış Doktora Tezi, Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, İzmir.

3. Kırımoğlu H (2007): İlköğretim Iı. Kademe Öğrencilerinin Madde Kullanımı Ve Bağımlılı-
ğını Önlemede, Okul Yöneticisi, Beden Eğitimi Ve Rehber Öğretmenlerin Bilgi, Görüş Ve 
Önerileri (Ankara İl Örneği). Yayınlanmamış Doktora Tezi, Gazi Üniversitesi, Sağlık Bilim-
leri Enstitüsü, Ankara.

4. Koca C (2006). Beden Eğitimi Ve Spor Alanında Toplumsal Ve Kültürel Yeniden Üretim. 
Yayımlanmış Doktora Tezi, Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Ankara.

5. Koç Y, Güllü M (2017): Lise Öğrencilerinin Beden Eğitimi Dersi Sportmenlik Davranışları-
nın Bazı Değişkenlere Göre İncelenmesi. Spormetre Dergisi, 15 (1), 19-30.

6. Koç Y. (2013). Beden Eğitimi Dersi Sportmenlik Davranışı Ölçeği (Bedsdö): Geçerlik Ve 
Güvenirlik Çalışması. Erzincan Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi Cilt-Sayı: 15-1.

7. Miller Bw, Roberts Gc, Ommundsen Y (2004): Effect Of Motivational Climate On Sport-
spersonship Among Competitive Youth Male And Female Football Players. Scandinavian 
Journal Of Medicine & Science İn Sports. 14; 193-202.

8. Pehlivan, Z. (2004). Fair-Play Kavramının Geliştirilmesinde Okul Sporunun Yeri Ve Önemi. 
Spormetre Beden Eğitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi, Iı (2) 49-53. 

9. Stornes, T., Bru, E. (2002) “Sporcu Liderliği Ve Algıları: Ergen Hentbolcuların Sporcu Ve 
Algılanan Liderlik Algısının İncelenmesi”, Avrupa Spor Bilimleri Dergisi, 2(6), Pp. 1-15.

10. Stornes, T., Ommundsen, Y. (2004). “Başarı Hedefleri, Motivasyonel İklim Ve Spor Çalış-
maları: Genç Hentbol Oyuncularının İncelenmesi”, İskandinav Eğitim Dergisi, 48(2), Pp. 
205-221.

11. Temel, Z. F., & Aksoy A. B. (2001). Ergen Ve Gelişimi: Yetişkinliğe İlk Adım. Ankara: Nobel 
Yayın Dağıtım.

12. Türkmen M, Varol S (2015): Beden Eğitimi Ve Spor Dersinin Ortaokul Öğrencileri Üzerinde 
Sportmenlik Davranışı Oluşturma Etkisinin Belirlenmesi: (Bartın İl Örneği). International 
Journal Of Contemporary Educational Studies (Intjces) 1, 42-64.

13. Yapan Ht (2007): Spor Ahlakı. Gaziantep: Merkez Ofset.
14. Yapıcı, A., & Zengin, S. Z. (2003). İlâhiyat Fakültesi Öğrencilerinin Değer Tercih Sırala-

maları Üzerine Psikolojik Bir Araştırma: Çukurova Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Örneği. 
Değerler Eğitimi Dergisi, 1(4), 173–206.

15.  Okmeydan CK. Türkiye’deki Siyasi Partilerin Halkla İlişkiler Çalışmalarında Sosyal Medya 
Kullanımı. Sosyal Bilimler Enstitüsü, İletişim Anabilim Dalı. Yüksek Lisans Tezi, İzmir: 
Yaşar Üniversitesi, 2013.



180  │  Herkes İçin Spor ve Wellness Araştırmaları

16. Ök F. Ortaöğretim Öğrencilerinin Sosyal Medya Kullanım Alışkanlıkları ve Motivasyonları. 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, İletişim Bilimleri Anabilim Dalı. Yüksek Lisans Tezi, Elazığ: Fırat 
Üniversitesi, 2013.

17. Özkürkçügil AÇ. Cezaevinde yalnızlık ve yalnızlığın depresyonla ilişkisi. Kriz Derg 1998; 
6:21-32.

18. Özmaden M. Seyircilere Göre Futbolda Saldırganlığı Teşvik Eden Faktörler Üzerine Bir 
Araştırma. Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı. Doktora Tezi, 
Ankara: Gazi Üniversitesi, 2004.

19. Palmer A, Koenig LN. An experiential, social network‐based approach to direct marketing. 
Direct Marketing: An International Journal, 2009, 3:162-176.

20. Polat N. İnternetin alışkanlıklarımız üzerine etkileri. Selçuk Üniversitesi İletişim Fakültesi 
Dergisi, 2002, 2:12-22.

21. Rızvanoğlu K. Bilişim toplumunda internet üzerinden kültürlerasası iletişim ve kullanılabi-
lirlik: paradigmalar ve parametreler. Galatasaray Üniversitesi İletişim Dergisi, 2005, 2:117-
138.

22. Selnow GW, Electronic Whistle-stops: The Impact of the Internet on American Politics, 1. 
Baskı. London, Greenwood Publishing Group, 1998:6.

23. Tuncer E. Sosyal Medya İmparatorluğu Patron, 1. Baskı. İstanbul, Akis Yayınları, 2014:9-12.
24. Vural ZBA, Bat M. Yeni Bir İletişim Ortamı Olarak Sosyal Medya, Ege Üniversitesi İletişim 

Fakültesine Yönelik Bir Araştırma. Journal of Yasar University, 2010, 20:3348‐3382.
25. Yılmaz E, Yılmaz E, Karaca F. Üniversite öğrencilerinin sosyal destek ve yalnızlık düzeyle-

rinin incelenmesi. Genel Tıp Dergisi, 2008; 18(2):71-79.
26. Yolcu Ö. Küreselleşme Bağlamında İnternet Yayıncılığı ve Küresel Medya Kuruluşlarının 

İnternetteki Türkçe Yayınları. Sosyal Bilimler Enstitüsü, Gazetecilik Anabilim Dalı. Doktora 
Tezi, İstanbul: İstanbul Üniversitesi: 2008.


