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ÖZET
Bu çalışmada amaç, Bir üniversitenin, farklı sınıf düzeylerinde öğrenim gören 

87 kadın, 105 erkek toplam 192 öğrencinin cinsiyetleri, romantik ilişki durumları 
ve sosyal paylaşım ağlarını kullanma amaçlarına göre etkileşim kaygıları ve sosyal 
destek algıları arasındaki ilişkilerin incelenmesidir. Çalışmada verilerin toplanması 
için “Çok Boyutlu Algılanan Sosyal Destek Ölçeği” ile “Etkileşim Kaygı Ölçe-
ği” kullanılmıştır. Verilerin değerlendirilmesi sonucunda cinsiyete göre etkileşim 
kaygılarında istatistiksel anlamlı bir fark (F=0.91,p=0.66 p˂0.05) belirlenmemiş-
tir. Etkileşim kaygı sosyal destek algılarına göre istatistiksel anlamlı bir fark olup 
(p=0.00, p˂0.05), kadınların sosyal destek algıları puanları erkeklere göre anlamlı 
düzeyde yüksektir. Sosyal destek algısı düzeyinde romantik ilişki durumlarına göre 
istatistiksel anlamlı bir fark olmadığı (F=2.31,p=0.08 p˂0.05)bulunmuştur. Sosyal 
destek algılarına göre istatistiksel bir fark belirlenmiştir (F=0.04,p=0.00 p˂0.05), 
ilişkisi “var” olan öğrencilerin sosyal destek algıları “yok” olan öğrencilere göre 
yüksektir. Sosyal ağları kullanım amaçlarına bakıldığında hem iletişim kaygıların-
da hem de sosyal destek algılarında (F=9.74,p=0.00 p˂0.05) istatistiksel anlamlı 
bir fark görülmüştür. Gurupların sosyal destek algılarının ve etkileşim kaygılarının 
yüksek olduğu ve etkileşim kaygısı ile sosyal destek algısı arasında da pozitif yön-
de (p=0.32 p˂0.05) istatistiksel anlamlı ilişki olduğu saptanmıştır.
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