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Clavicula, scapula ve proximal humerus kar-
magik bir eklem yapisina sahiptir. Bu ti¢ kemigin
olusturduklar1 eklemler, bu eklemleri saran kas
ve yumugsak dokunun tamami omuz bolgesini
olusturur ($ekil 1). Omuz bolgesi anatomisi ince-
lenirken anatomik ve islevsel eklemler beraberce
degerlendirilmelidir. Lateralden mediale dog-
ru yerlesmis anatomik eklemler, glenohumeral,
akromioklavikiiler, sternoklavikiiler eklemlerdir.
Islevsel eklemler, korakoakromial ark ve skapulo-
torasik eklemdir. Omuz kusag: (pektoral kemer)
genis bir hareket eksenine sahip olmasini mevcut

kemiklerin ve eklemlerin koordineli sekilde ¢alis-
masina bor¢ludur (1) (Sekil 1).
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Sekil 1. Omuz bolgesi
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I. OMUZ KEMERi KEMIKLERI

Ia. Clavicula

Govde ile st ekstremite arasinda koprii gore-
vi goriir. S harfini andiran bir sekli vardir. Tama-
minin palpe edilebilir olmas: topografik anatomi
acisindan 6nemlidir. Gévdesi ve iki ucu (sternal
ve akromial) bulunur. Claviculanin uglar1 eklem
yaptiklar1 kemikler ile adlandirilirlar. Acromion
ile eklem yapan ucuna akromial u¢ (extremitas
acromialis), manubrium sterni ile eklem yapan
ucuna sternal uc¢ (extremitas sternalis) denir.
Sternal ucun birinci kikirdak costa ile eklemle-
sen kii¢itk bir bolimii de mevcuttur. Akromial
ug lateralde, sternal u¢ medialde yer alir. Ust yiizii
diizken alt yiizii purtiiklidir (1) (Sekil 2).

Facies articularis sternalis

Facies articularis acromialis

Tuberculum deltoideum

Sekil 2. Sag clavicula iistten goriiniisii

Alt yiizde iki tiiberkiil, iki oluk ve bir adet iz
bulunur. Tuberculum conoideum ve linea trape-
zoidea isimli anatomik yapilara sirasiyla ligamen-
tum conoideum ve ligamentum trapezoideum
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