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SISTEMiK HASTALIKLARIN NOROLOJIK
KOMPLIKASYONLARI
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OZET

Sinir sistemi, merkezi, periferik ve otonom béliimleriyle uyum i¢inde, orga-
nizmanin i¢ ve dis ortaminda olusan degisikliklere kars1 akut yanitin olusturulma-
sindan sorumludur. Hareket, kas tonusu, 6zel ve genel duyu, viicut i¢i ve disinda
gelisen olaylara karsi refleks yanitlar, beslenme, vejetatif ve psisik fonksiyonlar
gibi iglevleri, iskelet kasi, diiz kas, kalp kas1 ve salg1 bezlerine gonderdigi emirler
yoluyla diizenlemektedir. Organizmanin diger organlar1 lizerinde ilgili mekaniz-
malarla gerceklestirdigi kontrol edici ve diizenleyici islevleri nedeniyle, viicudun
herhangi bir organinda meydana gelebilecek hastaliklar sinir sistemi tizerinde
komplikasyonlara yol acabilmektedir.

Sistemik hastaliklara bagli gelisen norolojik komplikasyonlarin basta birinci
basamak saglik hizmetleri sirasinda olmak iizere erken donemde taninmast, ilgili
hastaliklarin organizma iizerinde yiiksek morbidite ve mortalite sebebi olmalari
nedeniyle son derece dnemlidir.

1. SISTEMIK HASTALIKLARDA BAS AGRISI

Bas agrilar1 primer ve sekonder bas agrilari olmak tizere iki kategoride in-
celenir. Primer bas agrilar1 ile sekonder bas agrilarini iyi tamimak gerekir. Yeni
baslayan atipik bas agris1 varliginda ve anormal ndrolojik muayenesi olan has-
talarda mutlaka siipheci davranmaliyiz. Burada sekonder bas agrilarinin klinikte
karsilasilma olasilig1 nispeten sik olanlarinin {izerinde durmaya calisacagiz.

1.1. Endokrin bozukluklara bagh bas agrilari

Hipoglisemi nedenli bas agrilart genellikle frontal alanda yaygin, pulsasyon
gostermeyen ve ¢ok siddetli olmayan agr1 seklindedir. Hipotiroidi nedenli bag
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Giincel Néroloji ve Nérogirtirji Calismalart [

roz oksit, izoniazid, metronidazol, nitrofurantoin, fenitoin, piridoksin, talidomid,
vinkristin, arsenik, difteri toksini, kursun, civa, organofosfat bilesikleri ise poli-
ndropati yapan ilag ve toksinlerdir (Lewis, 2013).
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