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Bölüm 8

ÜST SERVİKAL BÖLGE TRAVMALARI

Ulaş YÜKSEL1

GİRİŞ

Omurga travmalarının büyük bölümü alt servikal bölge ve torakolomber bi-
leşkede meydana gelmektedir. Üst servikal bölge travmaları daha nadir olmakla 
birlikte motbidite ve mortalite riski daha fazladır. Üst servikal bölge travmalarına 
bağlı olarak en sık C2 kırığı görülür (Greenberg, 2001).

Üst servikal bölge kraniovertebral bileşkeyi kapsar. Kraniovertebral bileşke; 
oksipital kemik, foramen magnum, atlas, aksis ve ligamanlardan oluşan bir ana-
tomik bileşke noktasıdır. Bu bölge patolojilerinde medulla oblangata, omurilik, 
serebellum, kranial sinirler, vertebral arterler zarar görebilir. Bu bölgenin kırıkla-
rında anterior, posterior ya da aynı kırığı hem anterior hem de posteriordan müde-
hale edilerek tedavisi yapılabilir. Omurilik basısı veya saydığımız diğer yapılara 
verdiği zarar neticesinde dekompresyon uygulanabilir (Keskil, Göksel & Yüksel, 
2016; Keskil, Göksel & Yüksel, 2017).

Kranioservikal bileşke travması sonrası geçmişte sadece posterior dekomp-
resyon uygulanmakta ve morbidite ve mortalitesi çok yüksek kırıklardır, son 45 
yılda gelişen yeni cerrahi teknikler, stabilizatörler bu kırıkların daha düşük mor-
bidite ve mortaliteyle tedavi edilmesini sağlamıştır (Kotil, 2013).

KRANİOSERVİKAL BİLEŞKE YAPILARI

1. Oksipital Kemik
Kraniumun alt arka bölümünde yer alır. İç yüzü içbükeydir. Kemiğin tabanın-

da foramen magnum adı verilen oval şekilli bir delik bulunmaktadır. Foramen 
magnum kranial ve spinal boşlukları birleştirir. Oksipital kemik pars basilaris, 
pars lateralis ve oksipital squama şeklinde 3 parçadan oluşur. Pars basilaris, fo-
ramen magnumun önünde öne ve yukarı uzanan parçadır. Pars lateralis, foramen 
magnumun iki yanında bulunur. Alt yüzleri üzerinde atlas ile eklem yapan oksi-
pital kondiller bulunur. Oksipital squama, oksipital kemiğin en büyük parçasıdır. 
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