Boliim 8

ORBITA'NIN KEMIiK ANATOMISI VE BAZI
MORFOMETRIK OLCUMLER

Mahmut CAY!

Goz kiiresi ile yardimc1 olusumlarinin iginde bulundugu ve bu yapilarin ko-
rundugu bosluga orbita denir. Orbita, burun kokiiniin her iki tarafinda bulunan
kemik yapidan olusmus bosluklardir. Orbita, bir prizma seklinde olup hacmi yak-
lagik 27 ml civarindadir. Orbita’nin tabani (girig kismi) 6n tarafta, tepesi ise arka
tarafta bulunur.

Orbita’nin dikdortgene benzeyen giris boliimii aditus orbitalis, kenar1 ise mar-
go orbitalis olarak isimlendirilir. Margo orbitalis’in list kismina margo supraorbi-
talis, alt kismina margo infraorbitalis, dis tarafina margo lateralis ve i¢ kenarina da
margo medialis denilir. Bu kenarlarin her biri farkli kemik yapidan olugmaktadir.
Margo laterlis’i os zygomaticum, margo medialis’i maxilla’nin proc. frontalis’i,
margo supraorbitalis’i os frontale ve margo infraorbitalis’i de os zygomaticum ve
kismen maxilla olusturmaktadir.

Orbita’nin, farkli kemiklerden olusan dort ayr1 duvari bulunmaktadir. Olusan
bu duvarlar sayesinde; goz dis etkenlerden korunur, goz kiiresini hareket ettiren
kaslarm baglanma noktas1 saglanir ve iki géz arasindaki boyutsal iliski belirlen-
mis olur. Duvarlari; iist tarafta paries superior, alt tarafta paries inferior, i¢ tarafta
paries medialis ve dis tarafta paries lateralis olarak isimlendirilir.

Paries superior

Horizantale yakin bir planda bulunan iist duvari, os frontale’nin pars orbitalis’i
olusturur. Bu kemik yapinin igerisine ¢ok azda olsa sfenoid kemigin ala minor’u
katilir. Facies orbitalis olarak isimlendirilen bu yiiziin dis tarafinda glandulae lac-
rimalis’in yerlestigi fossa glandulae lacrimalis bulunur. Bu yiiziin i¢ tarafinda ise
varyasyonel olmakla birlikte spina trochlearis veya fovea trochlearis bulunmak-
tadir. Arka tarafta sfenoid kemin ala minor’unun iki kokii arasinda, orbita’nin
tepesine denk gelen yerde canalis opticus bulunmaktadir. Bu kanalin igerisinden
a. ophtalmica ve n. opticus gegerek orbita’ya girig yapar.
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Foramen supraorbitale, orbita’nin medial duvarina daha yakindir. Foramen

supraorbitale’nin yeri ile orbita’nin lateral ve medial duvarlarina olan uzakliklar
arasindaki oran yaklagik 1,70-1,80 arasinda degigsmektedir. Yine foramen supra-
orbitale’nin kafatas1t median hattina olan uzaklig: ile orbita’nin lateral duvarina
olan uzaklig1 arasindaki oran ise yaklagik 1-1,10 arasinda degismektedir.

N.

Foramen supraorbitale’nin anatomisi kisiye gore degiskenlik gostermektedir.
supraorbitalis ve dallarinin ¢ikis yerleri supraorbital endoskopik cerrahi giri-

simlerde, alin-yiiz germe operasyonlarinda ve agiz-¢ene-yiiz cerrahisinde énem-
lidir.
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