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PANKREAS KANSERI VE ORAL MiKROBIYOTA

AKin YiGIN!
Mehmet DEMIRCi?

GIRIS

Kanser, genetik ve epigenetik degisimler, cevresel faktorler ve yasam tarzi
gibi bir¢ok faktoriin birlikte etkilesimi ile gelisen ve bu faktorlerin rol oynadigi
karmasgik bir hastaliktir. Yapilan kanser arastirmalarinda, farkli genetik ve immii-
nolojik mekanizmalarin konakta rol aldigini ve karsinogenezde siirecinde rol alan
olaylarm karmasikligin1 ortaya koymaktadir (Pope & ark., 20117). Son yillar-
da kanser hastalarinin ¢ok ciddi artisi, tiim tilkelerde endise yaratmaktadir. 1990
sonrasi yapilan kanser arastirmalarinda, kanser gelisiminin yaklasik %16’simin
enfeksiyonlar ile iliskili oldugu bildirilmektedir. Bu oran gelismekte olan ve ge-
lismis tlkelerde ki sartlar dolayisiyla fark gostermektedir ve sirasiyla yaklasik
%23 ve %7 olarak kabul gérmektedir (Meng & ark., 2018; de Martel & ark.,
2012). Hepimiz trilyonlarca mikroorganizma ile birlikte yastyor olsak da, sadece
bazilarimizda kanser mekanizmalar aktif olmakta ve kanser gelismektedir. Bu
nedenle, konak immiin sistemi, konak mikrobiyota kompozisyonu ve diger pek
¢ok risk faktoriiniin kanser olusum siirecinde aktif rol aldiklar1 ve bu siirecin
ilerlemesinden sorumlu olduklarina inanilmaktadir (Garrett, 2015). Calismalar,
kanser ve mikrobiyotamiz arasindaki iligkinin olduk¢a kompleks oldugunu bize
gostermektedir (Meng & ark, 2018).Son yillarda molekiiler tekniklerin ciddi ge-
lismesi sonucu olusturulan insan genom projesi ve bununla baglantili olarak ge-
listirilen insan mikrobiyom projesi ve bazi kapsamli projelerle, viicudumuzda
flora icerdiklerini bildigimiz deri, agiz, burun bosluklari, gastrointestinal sistem
ve vajina gibi farkli bolgelerinden farkl gesitlilik ve farkli kompozisyonu olan
mikrobiyotalar oldugunun anlasilmasini saglamistir (Machesi & ark., 2016). Bu
teknolojik gelismelerle, kiiltiirde iiretemedigimiz bakterilerin, bakteriyel 16S
ribozomal RNA (rRNA) genini hedefleyen molekiiler yontemlerle, hem diska,
tiikiiriik gibi biyolojik materyallerden, hem de dokulardan yapilan analizlerle,
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kili patojenik bir bakteri olan Porphyromonas gingivalis’e (ATTC 53978 susu)
kars1 en yliksek plazma antikor konsantrasyonu saptanmis ve bu hastalarda 2 kat
artmig pankreatik kanser riski oldugu bildirilmistir (Michaud & ark, 2012). Yakin
zamanda yapilan bir ¢alismada, oral patojenler, Porphyromonas gingivalis ve Ag-
regatibacter actinomycetemcomitans’in taginmasinin pankreas kanseri riski ile
daha yiiksek diizeyde iliskili oldugu bildirilmis ve oral mikrobiyotanin pankreas
kanserinin etiyolojisinde rol oynayabilecegine dair kanit sunuldugu belirtilmistir
(Fan & ark., 2018).

SONUC

Sonug olarak, pankreas kanseri gelisimi ve oral mikrobiyota iligkisi varlig1 gii-
niimiizde kesinlesmistir. Fakat tiim bu bilgilere ve teknolojik olanaklarimiza rag-
men, pankreas kanserinin erken tespiti i¢in diislindligtimiiz bir oral mikrobiyota
profili ortaya ¢ikarilamamistir. Bu yonde yapilacak ¢alismalar pahali olusu nede-
niyle ancak sinirli sayida numune icermekte ayrica insan ¢aligmalaria ne yazik
ki farkl faktorlerinde etki etmesi nedeniyle sonug ¢ikartilmakta zorlanilmaktadir.
Oral mikrobiyota ve pankreas kanserleri arasinda etkilesimin net agiklanabilmesi
gilinlimiizde kullanilan molekiiler tekniklerin daha ulasilabilir fiyat seviyelerine
gelmesi Onemlidir. Ayrica bu etkilesimin ayrintili olarak gdsterilebilmesi igin
gnotobiyotik hayvan modellerinin kullanilmasi ve denklemin degiskenlerinin
tek tek kontrol edilmesi gereklidir. Bu hastalarda net bir oral mikrobiyota profili
cikartilabilirse, pankreas kanserlerinin erken teshisi veya bunun probiyotiklerle
yonlendirilebilmesinin olanagi sunulacaktir. Bu yonde yapilacak genis kapsamli
calismalar ile pankreas kanserinin dnlenmesi, erken teshisi ve tedavisi i¢in adim-
lar atilabilir.
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