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Bölüm 2

İSKELET SİSTEMİ TEMEL ANATOMİSİ’NİN 
BİLGİSAYARLI TOMOGRAFİ TEKNİĞİ İLE 

İNCELENMESİ

Arzu EKİNGEN1

M. Cudi TUNCER2

İSKELET SISTEMI ILE İLGILI GENEL BILGILER
İskelet sistemi; kemik ve eklemlerden meydana gelir ve hareketi sağlayan lo-

komotor sistemin (hareket sistemi) önemli bir kısmını oluşturur. Kemik, eklem 
ve kaslar birlikte çalışarak hareketin oluşmasını sağlar. Kaslar ortaya çıkan ha-
reketin aktif unsuru, kemik ve eklemler ise hareketin pasif unsurudur. Kemik-
ler, çizgili kasların tutunma noktası (origo, insertio) olarak hareketin oluşmasına 
önemli rol oynarlar (Sarsılmaz, 2009; Yıldırım, 2012; Hatiboğlu, 2001).

Latince’de ‘os’ kemik, ‘osteoloji’ ise kemik bilimi demektir. Kemikler; peri-
osteum (periost) adı verilen bir zar ile sarılıdır. Yetişkin bir insanda 206 kemik 
(yeni doğanda 270 kemik bulunur, bu sayı bazı kemiklerin kaynaşması sonucu 
206’ya düşer) bulunur. Kemikler organik maddeler (1/3 oranında) ve inorganik 
tuzlar (2/3 oranında) olmak üzere iki kısımdan oluşur. Kemikler; uzun, kısa, yas-
sı, havalı, düzensiz ve sesamoid kemikler olmak üzere farklı uzunluk ve tiplerde 
bulunurlar (Hatiboğlu, 2001; Sargon, 20016).

İskelet sisteminin görevlerini şu şekilde sıralayabiliriz;

•	 Vücudun dik durmasını sağlamak
•	 Beyin, kalp, akciğer vb. gibi önemli organları korumak
•	 Çizgili kaslar için tutunma noktası sağlamak
•	 Hematopoetik görevi: Kan hücrelerinin yapımında rol alır
•	 Depo görevi; kalsiyum, fosfor gibi minarelleri depolama

Vücutta yer alan kemikler iki kısımda incelenir (Şekil 1.);

•	 Skeleton axiale (kafa, boyun ve gövde iskeletini oluşturan kemikler)
•	 Skeleton appendiculare (alt ve üst ekstremite’lerin iskeletini oluşturan kemik-

ler) (Cumhur, 2001; Yıldırım, 2012; Sargon, 20016).
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di aralarında birleşir, daha sonra 7. costae’nin kıkırdağı ile birleşerek sternum’a 
bağlanır, 11. ve 12. costae’lerin ise bir ucu serbesttir. Costae’lerin kemik ve kı-
kırdak olmak üzere iki kısmı vardır. Kıkırdak kısım (cartilago costalis), kemik 
costae kısmının devamıdır ve önde sternum ile eklem yapan kısımdır.

Thorax eklemleri: Thorax iskeletini oluşturan kemiklerden; costae’ler, önde 
kıkırdak costae’ler aracılığıyla sternum ile; arkada ise thoracal vertebra’lar ile 
eklem yaparlar.

Pektoral bölge: Göğüs ön duvarının lateralinde kalan bölgelerdir. Pektoral 
bölgenin yüzeyel fascia’sı içerisinde meme bezleri, duyu sinirleri ve yüzeyel da-
marlar bulunur (Doğan, 2000; Arıncı&Elhan, 2006; Sargon, 2016; Netter, 2010).
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