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AMBLIOPI
Feyza CALIS KARANFIL'

Ambliopi, ‘Ambly’ ve ‘ops’ kelimelerinin birlesiminden tiiretilmistir ve dok-
torun hi¢ gérmedigi, hastanin az gérdiigli durum olarak tanimlanmaistir. (Von No-
orden & Campos, 2002). ik kez, Geurge Luis Leclerc (1707-1788) tarafindan
sasilikta gelistigi tanimlanmis ve oftalmoloji literatiiriine girmistir. Ambliopi;
organik olarak herhangi bir patoloji olmaksizin gorsel yoksunluk veya anormal
binokiiler etkilesim sonucunda olusan, gorsel gelisim doneminde tedavi ile diize-
lebilen, tek veya ¢ift tarafli gorme keskinliginde azalmay: ifade eder (von Noor-
den, 1985; von Noorden & Burian, 1974)

EPIDEMIYOLOJi VE RiSK FAKTORELERI

Ambliopi prevalansi yaklasik olarak %1-5 olmakla birlikte farkli toplumlar
ve yas gruplar1 arasinda degiskenlik gostermektedir (Williams & ark., 2008). Ya-
pilan ¢alismalarda Almanya’da %5.6, Taiwan’da %5 , Kanada’da %4.7, Japon-
ya’da %0.2 ve Cin’de %1 olarak bildirilmistir (Eflein & ark., 2015; Lai & ark,
2009; Drover & ark, 2008; Matsuo & Matsuo, 2005; Fu ve ark., 2014). Ulke-
mizde yapilan caligmalarda ise ambliopi prevalansi %2.6-5.5 olarak bildirilmistir
(Giirsoy & ark., 2013; Toygar, Ogiit &Kozakoglu, 2003; Erdem & ark., 2004;
Caca & ark., 2013) .

Ambliopi olgularinin yaklasik olarak %50’ si sasiliga bagli, %15-20° si ref-
raktif, %30’ u kombine (sasiliga bagli ve refraktif), %5’ inden azi1 ise deprivasyon
ambliopisidir ( Zarate & Tejedor, 2008)

Ambliopi ortaya ¢ikma yasi ambliopi tipine gore degismektedir. Woodruff ve
ark. 961 ¢ocugu degerlendirdikleri ¢alismalarinda ortalama ambliopi ortaya ¢ik-
ma yasinin sagiliga bagli ambliopide 3.3; refraktif ambliopide 5.6; kombine tipte
ise 4.4 y1l oldugunu bildirmislerdir ( Woodruft & ark, 1994).
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