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Hematopoietik kök hücre nakli, hematolojik maligniteler ve kalıtsal hastalık-
ların tedavisinde sıklıkla uygulanan bir tedavi yöntemidir (1). Kür şansı olmayan 
veya tedaviye yanıtı oldukça kötü olan aplastik anemi, majör talasemi, multipl 
myelom, Hodgkin Lenfoma gibi hematolojik hastalıklarda, bazı kas iskelet sis-
temi hastalıklarında, nörolojik ve dermal sorularda kök hücre nakli ile başarı 
elde etmek mümkündür (2). İlk hematopoietik kök hücre nakli 1939 yılında altına 
bağlı aplazisi olan kadın hastaya, erkek kardeşinden yapılmıştır. Aynı kan grubu-
na sahip olan kardeşlerden yapılan hematopoietik kök hücre nakli transfüzyonu 
başarılı olamamış ve beş gün sonra hasta yaşamını yitirmiştir (3). Kayıt altına 
alınan ilk başarılı hematopoietik kök hücre nakli 1965 yılında akut lenfoblastik 
lösemi tanısıyla takip edilen bir hastaya altı kardeşinden yapılmıştır. Hastaya önce 
radyaterapi ve kemoterapi uygulanmış, daha sonra kök hücre nakli yapılmasına 
rağmen donörlerden sadece birisinde engraftman gelişmiştir. Engraftman, alıcı-
nın kan grubunun donörün kan grubuna değişmesi, donörden yapılan cilt greftin 
tutması ve Graft Versus Host Hastalığı (GVHH) gelişimiyle ispatlanmıştır (4).

Otolog kök hücre naklinde hastanın kendisinden toplanan kök hücreleri yine 
kendisine uygulanmaktadır. Allojenik nakillerde ise akraba ve akraba dışı birey-
lerden toplanan kök hücreler alınarak hastaya verilir. İlk zamanlarda hematopoie-
tik kök hücre kaynağı olarak kemik iliği (Kİ) kullanılırken, günümüzde modern 
aferez cihazları ile periferik kandan elde edilen kök hücreler kullanılmaya baş-
lanmıştır (1).

Aferez terim olarak ayırma ve uzaklaştırma anlamına gelir Hematopoietik kök 
hücre aferezi; periferik kanın santrifüj edilmesi, kütlece ağır olan eritrosit hücre-
lerinin yer çekimi etkisiyle çökmesi ve eritrositlerin üstünde kalan lökosit taba-
kasının aferez cihazı dedektörü tarafından tespit edilerek ayrı bir torbaya toplan-
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