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Bölüm 2

ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ VE  
VERİ TOPLAMA KAYNAKLARI

Filiz KARA1

GİRİŞ 
Bilimsel araştırma süreci, insanları rahatsız eden bir durum veya bir ihtiyaç-

tan dolayı ortaya çıkan problemin tanımlanmasıyla başlamış olur. Problemin çö-
zülmesi için bir araştırma planının hazırlanmasıyla süreç devam eder. Araştırma 
planında problemin çözümüne yönelik olarak izlenecek yolun problemin doğası-
na uygun olması gerekmektedir. Problemin uygun şekilde çözülmesi ve bilimsel 
sürecin gereklerinin yerine getirilmesi kullanılacak araştırma yönteminin etkili-
ğine bağlıdır. Bu nedenle bilimsel araştırma sürecinde problemin çözümüne yö-
nelik olarak kullanılacak araştırma yönteminin belirlenmesi en önemli aşamadır. 
Kullanılacak en uygun araştırma yönteminin belirlenebilmesi için araştırmacının 
araştırma yöntemlerine hakim olması gerekmektedir.

1. ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ
Çepni (2007)’ye göre araştırma yaklaşımları ve bu yaklaşımlara dayalı araştır-

ma yöntemleri genel olarak Şekil 1’de verildiği gibi dörde ayrılmaktadır.
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1  Dr., Millî Eğitim Bakanlığı, karafilizkara@gmail.com



Eğitim Bilimleri Araştırmaları I

- 23 -

ması sayesinde ise yeni hipotezler kurulur ve yeni sonuçlar elde edilir (Abramson 
& Abramson, 2001). 

Meta-analizde sonuçların birleştirilmesi aşamasında iki temel istatistiki yön-
tem kullanılmaktadır. Bunlar; “sabit etki modeli (fixed effect model)” ve “rast-
gele etki modeli (random effects model)” şeklindedir. Sabit etki modeli, taranan 
araştırmaların tümünün aynı etkiyi tahmin etmesi varsayımına dayanır. Bu mo-
del, araştırma sonuçları arasındaki varyansın birbiriyle ilişkili verilerden kaynak-
landığını savunur. Sabit etki modelinin tahminleri gerçekleşmediğinde rastgele 
etki modeli kullanılır. Rastgele etki modeli, araştırmaların kendi içlerindeki var-
yansın ve araştırmalar arasındaki varyansın dikkate alınarak değerlendirilmesinin 
gerektiğini savunur (Sutton & ark., 2000).

Meta-analiz ve Literatür Taraması Arasındaki Farklar
Meta-analizde incelenen araştırma sonuçlarının araştırmacı tarafından istatis-

tiksel parametreler kullanılarak ortaya konulması meta-analiz ile literatür tara-
ması arasındaki farklardan biridir. Ayrıca meta-analiz, literatür taramasına göre 
konuyu daha geniş bir şekilde ele alarak farklı araştırmaların sonuçlarını ortak bir 
kritere dayandırarak sunmaktadır. Bunun yanında araştırma sonuçlarının araştır-
macının taraflılığından etkilenebilme ihtimali literatür taramasında daha yüksek-
tir (Çepni, 2007).
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