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ARASTIRMA YONTEMLERI VE
VERI TOPLAMA KAYNAKLARI

Filiz KARA'!

GIRIS

Bilimsel arastirma siireci, insanlar1 rahatsiz eden bir durum veya bir ihtiyag-
tan dolay1 ortaya ¢ikan problemin tanimlanmasiyla baslamis olur. Problemin ¢6-
zlilmesi i¢in bir arastirma planinin hazirlanmasiyla siire¢ devam eder. Arastirma
planinda problemin ¢éziimiine yonelik olarak izlenecek yolun problemin dogasi-
na uygun olmasi gerekmektedir. Problemin uygun sekilde ¢oziilmesi ve bilimsel
stirecin gereklerinin yerine getirilmesi kullanilacak arastirma yonteminin etkili-
gine baglidir. Bu nedenle bilimsel arastirma siirecinde problemin ¢6ziimiine yo-
nelik olarak kullanilacak arastirma yonteminin belirlenmesi en 6nemli asamadir.
Kullanilacak en uygun arastirma yonteminin belirlenebilmesi i¢in aragtirmacinin
aragtirma yontemlerine hakim olmasi gerekmektedir.

1. ARASTIRMA YONTEMLERI

Cepni (2007)’ye gore arastirma yaklasimlari ve bu yaklasimlara dayali arastir-
ma yontemleri genel olarak Sekil 1’de verildigi gibi dorde ayrilmaktadir.
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mast sayesinde ise yeni hipotezler kurulur ve yeni sonuglar elde edilir (Abramson
& Abramson, 2001).

Meta-analizde sonuglarin birlestirilmesi asamasinda iki temel istatistiki yon-
tem kullanilmaktadir. Bunlar; “sabit etki modeli (fixed effect model)” ve “rast-
gele etki modeli (random effects model)” seklindedir. Sabit etki modeli, taranan
arastirmalarin tiimiiniin ayn1 etkiyi tahmin etmesi varsayimina dayanir. Bu mo-
del, aragtirma sonuglar1 arasindaki varyansin birbiriyle iliskili verilerden kaynak-
landigint savunur. Sabit etki modelinin tahminleri ger¢eklesmediginde rastgele
etki modeli kullanilir. Rastgele etki modeli, arastirmalarin kendi iglerindeki var-
yansin ve aragtirmalar arasindaki varyansin dikkate alinarak degerlendirilmesinin
gerektigini savunur (Sutton & ark., 2000).

Meta-analiz ve Literatiir Taramasi Arasindaki Farklar

Meta-analizde incelenen aragtirma sonuglarinin aragtirmaci tarafindan istatis-
tiksel parametreler kullanilarak ortaya konulmasi meta-analiz ile literatiir tara-
mast arasindaki farklardan biridir. Ayrica meta-analiz, literatiir taramasina gore
konuyu daha genis bir sekilde ele alarak farkli aragtirmalarin sonuglarini ortak bir
kritere dayandirarak sunmaktadir. Bunun yaninda arastirma sonuglarinin aragtir-
macinin tarafliligindan etkilenebilme ihtimali literatiir taramasinda daha yiiksek-
tir (Cepni, 2007).
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